
Le 10 scalinate più belle del
mondo
Alcune sono vere e proprie opere d’arte, altre sono contornate
da  paesaggi  mozzafiato,  altre  ancora  sono  famosissime  per
vicende storiche o come location di film. Torna anche questa
settimana le rubrica TOP 10. Questa volta abbiamo provato ad
andare alla ricerca delle 10 scalinate più belle del mondo.

1.Estrada Selaròn (Rio de Janeiro,
Brasile)
È una scalinata di 125 metri che collega le strade di Joaquim
Silva e Pinto Martin, nei quartieri di Lapa e Santa Teresa, a
Rio de Janeiro. Il suo vero nome sarebbe Manuel Carneiro, ma è
famosa in tutto il mondo con il nome di Estrada Selaròn, dal
nome dell’artista cileno che, nel 1990, decise di abbellirla
con piastrelle dai colori che omaggiano il popolo brasiliano e
la sua bandiera: blu, verde, giallo, per ravvivare una zona
della città degradata. La scalinata piacque subito moltissimo,
soprattutto gli stranieri, e qui cominciarono a essere girati
spot pubblicitari e film.
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Si dice che Selaròn era talmente ossessionato dalla sua opera
da arrivare a vendere tutti i suoi quadri per acquistare le
piastrelle per decorarla, circa 2000. Ma, a mano a mano che la
fama della sua scala aumentava, la gente faceva a gara a
donare altre piastrelle. Oggi, si stima che provengano da 60
paesi diversi. L’ossessione di Selaròn si protrasse fino alla
sua  morte:  nel  2013  fu  trovato  morto  proprio  sulle  “sue”
scale, in circostanze misteriose.

2.Scalinata  di  Piazza  di  Spagna
(Roma, Italia)
È  sicuramente  una  delle  scalinate  più  belle  e  famose  del
mondo,  nonché  uno  dei  simboli  di  Roma.  La  celeberrima
Scalinata di Piazza di Spagna è stata inaugurata nel 1725 da
Papa Benedetto XIII in occasione del Giubileo e il suo nome si
deve  alla  presenza  dell’Ambasciata  Spagnola.  Conduce  alla
Chiesa di Trinità dei Monti e conta 135 gradini. Ha fatto da
sfondo  a  numerosi  film,  sia  italiani  che  stranieri,  e  ha
ospitato eventi e sfilate di moda degli stilisti più famosi.
In primavera, viene decorata con coloratissime azalee, mentre



nel  periodo  natalizio  qui  viene  allestito  uno  splendido
presepe del 19° secolo.

3.16th  Avenue  Tiled  Steps  (San
Francisco, USA)
Inaugurata il 27 agosto 2005, la 16th Avenue Tiled Steps di
San Francisco, è un capolavoro di 163 gradini, realizzata
interamente a mosaico, composta da più di 2000 tessere fatte a
mano, per un totale di 75 mila frammenti di piastrelle. I
pannelli, uno per ogni scalino, separati tra loro, sono 163. I
mosaici  creano  splendidi  giochi  di  luce.  Anche  questa
scalinata è nata per abbellire un angolo della città, quella
del Golden Gate Heights Neihborhood, grazie a un progetto nato
nel 2003 che ha visto la collaborazione degli artisti Jessie
Audette  ed  Alice  Yee  Xavier  con  tutti  gli  abitanti  del
quartiere.



4.San Juan de Gaztelugatxe (Paesi
Baschi, Spagna)
Una scalinata di 241 gradini che sembra uscita da un film,
anzi, da una serie Tv. Se siete appassionati del genere, forse
l’avrete già vista: compare infatti nella settima stagione del
Trono  di  Spade,  dove,  per  la  sua  bellezza,  questa  isola
collegata alla terraferma da un ponte, che poi si trasforma
nella  scalinata  e  porta  a  un  eremo  sul  promontorio  era
Dragonstone (Roccia del Drago), dove la famiglia Targaryen
viveva dopo l’esilio. Nella realtà, si trova sull’isola di
Gaztelugatxe,  lungo  le  coste  della  Biscaglia,  nei  Paesi
Baschi. Il ponte che la collega alla terraferma è del XIV
secolo. La particolarità di questa scalinata è il suo percorso
a  zig  zag  per  arrivare  fino  alla  chiesa,  dedicata  a  San
Giovanni Battista.



5.   El Peñón de Guatapé (Guatapé,
Colombia)
Questa scalinata composta da 649 gradini si arrampica su un
monolite di roccia alto 2135 metri, El Peñón de Guatapé, nel
distretto di Antiochia, in Colombia. Tuttavia, salire fino
alla vetta ne vale veramente la pena. Il paesaggio, infatti, è
magico e surreale, tra boschi, colline, laghi e una vista che
spazia verso l’infinito. La scalinata è stata costruita lungo
la parete settentrionale del monolite, sfruttando una frattura
della roccia. A circa metà, si trova un tabernacolo dedicato
alla Madonna, mentre, in cima, è stata costruita una torretta
a tre piani per ammirare al meglio lo spettacolo del panorama
circostante. Qui si trovano anche alcuni negozi.



6.    Lion  Rock  (Sigiriya,  Sri
Lanka)
La  scalinata  fa  parte  del  sito  archeologico  dell’antica
Sigiriya,  dichiarato  dall’UNESCO  Patrimonio  Mondiale
dell’Umanità.  Per  raggiungere  la  cima  della  roccia,  un
monolite di origine vulcanica alto 200 metri, dove si trovano
i resti di un palazzo reale costruito durante il regno di re
Kashapa (477-495 d.C) è necessario salire ben 1200 gradini!
Tuttavia, mentre la prima parte del percorso è adatto a tutti,
giunti  circa  a  metà,  segnalata  da  due  imponenti  zampe  di
leone,  il  sentiero  si  fa  più  complicato,  con  parti  di
scalinata  che  collegano  spaccature  nella  roccia,  passaggi
stretti e passerelle. Un tratto è caratterizzato da una scala
a chiocciola, rinchiusa in una gabbia verticale di protezione.
Una  volta  arrivati  in  cima,  si  potrà  ammirare  una  vista
mozzafiato e visitare le antiche rovine del palazzo. Lungo il
percorso, invece, si possono vedere da vicino alcuni affreschi
incredibili sulla parete rocciosa.



7.Scala  Elicoidale  dei  Musei
Vaticani (Città del Vaticano)
Un capolavoro di architettura e di arte che entra di diritto
nella TOP 10 è la Scala Elicoidale dei Musei Vaticani, o Scala
Momo, dal nome dell’architetto che la progettò, Giuseppe Momo.
La scala è formata da due scale separate, una che sale e una
che scende, e si intrecciano fino a formare una doppia elica.
La loro struttura è tale che non si incontrano mai, in modo da
facilitare la salita e la discesa dei visitatori. Elegante e
simmetrica, la scala elicoidale è stata commissionata da papa
Pio  XI,  nel  1929,  e  inaugurata  il  7  dicembre  1932.  Per
realizzarla, Momo si è ispirato a quella del Pozzo di San
Patrizio di Orvieto, opera del Sangallo. Il Papa intervenne
personalmente nel progetto. In origine, infatti, la scalinata
era prevista all’esterno, ma il Pontefice volle invece che
fosse costruita all’interno, scavando un pozzo nel terrapieno.



8.Inca Stairs (Machu Picchu, Perù)
Un’altra scalinata mozzafiato è l’Inca Stairs, che si trova a
Machu Picchu, in Perù. È letteralmente scolpita nella roccia e
risale a circa 500 anni fa. Ripida e scivolosa, conduce allo
splendido  Tempio  della  Luna,  a  2693  metri  di  altezza.  In
alcuni punti, per rendere più agevole la scalata, sono stati
inseriti dei corrimano di metallo. Tuttavia, se la salita è
faticosa, la discesa non è adatta per chi soffre di vertigini.
L’inclinazione  della  scalinata,  infatti,  in  alcuni  punti
arriva anche al 60%. Arrivati in cima, si può ammirare un
panorama da togliere il fiato.



9.Pailon  del  Diablo  Waterfall
(Baños de Agua Santa, Ecuador)
Questa scalinata spettacolare, perfetta fusione tra la natura
e il lavoro dell’uomo, si trova nella località di Baños de
Agua, in Ecuador. Il suo nome, Pailon del Diablo, significa
“Calderone  del  Diavolo”  e  fa  riferimento  alla  rombante
cascata,  immersa  in  un  panorama  tropicale  mozzafiato.  I
gradini sono formati da ciotoli, che nel corso degli anni sono
stati levigati sia dal passaggio delle persone che dall’azione
delle acque ed è molto scivolosa. Inoltre, guardando verso il
basso, una volta arrivati in cima, per un’illusione ottica si
ha l’impressione che i gradini si siano trasformati in un
lunghissimo scivolo. Lungo il percorso, poi, sono dislocate
alcune piattaforme che consentono di fermarsi per ammirare lo
spettacolo della cascata da varie angolazioni e il panorama
sulle colline.



10.  Half  Dome  (Yosemite  Park,
California USA)
Chiudiamo la nostra TOP 10 di questa settimana con una dei
simboli del Parco Nazionale dello Yosemite, in California: la
scalinata che conduce alla cima dell’Half Dome. Ripidissima e
impegnativa, non è di certo per tutti e vanta 400 gradini. Per
arrampicarsi  fino  alla  vetta  è  necessario  avere  un  buon
allenamento fisico, inoltre, la salita è contingentata dal
rilascio di un permesso, per un massimo di 300 persone al
giorno. Arrivare fino alla cima, tuttavia, ne vale la pena. Da
lassù, infatti, si può ammirare lo splendido panorama della
Yosemite Valley e della High Sierra.




