
I  Magnifici  7:  Matera,
Basilicata
MATERA, Basilicata

Terza tra le più antiche città del mondo ancora abitate è
Matera, capoluogo della Basilicata, con i suoi 10.000 anni di
vita, dopo Gerico (12.000 anni) e Aleppo (13.000 anni). La
città  splende  per  i  suoi  Sassi,  dichiarati  dall’UNESCO
“Patrimonio  Mondiale  dell’Umanità”  nel  1993.  Sviluppatisi
intorno alla Civita, creano un’intera città scavata nel tufo,
un sistema abitativo articolato lungo i pendii di una profonda
valle: la Gravina. Prima fulcro della civiltà contadina, oggi
completamente ristrutturati, i Sassi rivivono in residenze,
botteghe  artigiane,  locali.  L’unicità  di  Matera  è  stata
riconosciuta ufficialmente, tanto da essere stata scelta come
Capitale Europea della Cultura per il 2019.
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DOVE  MANGIARE:  Ristorante  Alle  Fornaci
www.ristoranteallefornaci.it/il-ristorante,  Trattoria  il
Caveoso www.ristorantedelcaveoso.it/

DOVE  DORMIRE:  Hotel  del  Campo  www.hoteldelcampo.it/it/home,
Locanda San Martino www.locandadisanmartino.it/
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