
Ricette  di  Viaggio:  dal
nostro  contest,  la  polenta
con funghi e monte veronese
Una delle ricette che ci sono state inviate per partecipare al
contest “Ricette di Viaggio” è quella della POLENTA con FUNGHI
e MONTE VERONESE.

Ingredienti:
– mezzo chilo di farina di mais
– 6/7 etti di funghi misti
– 2 spicchi d’aglio
– un ciuffo di prezzemolo
– monte veronese da tavola
– olio e sale q.b

Preparazione: dopo aver tagliato i funghi tritate finemente
l’aglio e parte del prezzemolo mantenendoli separati.
Riscaldate un po’ di olio in una pentola antiaderente, versate
aglio e funghi e aggiustate di sale e cuocete per 20 minuti.
Ultimate con il prezzemolo, mescolate e conservate al caldo.
Portate ad ebollizione un litro d’acqua in una pentola (meglio
se  di  rame),  salatela  e  aggiungete  la  farina  mescolando
energicamente con una frusta. Abbassate la fiamma, portate a
cottura in 40 minuti e mescolate spesso: la consistenza deve
restare morbida.
Versate la polenta nel piatto di portata principale, conditela
con il sugo; unitela con del formaggio a scaglie e decorate
con foglie di prezzemolo. Tempo di cottura: 1 ora.

Volete partecipare anche voi al contest “Ricette di Viaggio”?
Per  maggiori  informazioni  cliccate  sul
link:  http://www.weekendpremium.it/wp/contest-ricette-di-viagg
io-2/
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RICETTE  DI  VIAGGIO:  mandaci
la  tua  ricetta  e  vinci  un
weekend!
Partecipare al nostro contest Ricette di Viaggio è semplice:
basta condividere con noi una ricetta tradizionale e storica
della tua regione, abbinandole, se vuoi, un vino locale. Il
PREMIO per la ricetta che riscuoterà più successo è UN WEEKEND
DI 2 NOTTI PER 2 NEL FANTASTICO HOTEL **** GIÒ WINE A PERUGIA!

Per partecipare al contest:

Metti “Mi piace” alla nostra pagina Facebook Weekend
Premium
Condividi un post con la ricetta sulla nostra pagina
oppure inviaci un messaggio privato su Facebook o una e-
mail all’indirizzo redazione@edizionidargenzio.com
Goditi il tuo weekend!

La RICETTA DI VIAGGIO che otterrà più like entro il 15 luglio
2017 vincerà il weekend nella splendida Perugia, dove sarete
ospiti in camere speciali dedicate ai migliori vini italiani e
arredate con botti e cassette di vino.

Clicca qui per visualizzare le ricette ricevute e votare la
tua preferita

Ecco il Voucher dell’ Hotel Giò Wine di Perugia per chi
invierà la ricetta che riceverà il maggior numero di Like
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Ecco alcune foto dell’Hotel:





RICETTE  DI  VIAGGIO:  mandaci
la  tua  ricetta  e  vinci  un
weekend!
Partecipare al nostro contest Ricette di Viaggio è semplice:
basta condividere con noi una ricetta tradizionale della tua
regione, raccontandoci anche, qualora tu la conosca, la sua
storia  e  abbinandole  un  vino.  Il  PREMIO  in  palio  per  la
ricetta che riscuoterà più successo è UN WEEKEND DI 2 NOTTI
PER 2 NEL FANTASTICO HOTEL **** GIÒ WINE A PERUGIA!
Per partecipare al contest:

Metti “Mi piace” alla nostra pagina Facebook Weekend
Premium
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Condividi un post con la ricetta sulla nostra pagina
oppure inviaci un messaggio privato su Facebook o una e-
mail all’indirizzo redazione@edizionidargenzio.com
Goditi il tuo weekend!

La RICETTA DI VIAGGIO che otterrà più like entro il 15 giugno
2017 vincerà il weekend nella splendida Perugia, dove sarete
ospiti in camere speciali dedicate ai migliori vini italiani e
arredate con botti e cassette di vino.

Ecco qualche foto dell’Hotel:




