
L’estate in Valle d’Aosta con
le proposte di Benetour
Una vacanza consigliata per chi ama stare all’aria aperta
circondato da boschi, prati in fiore e tanti buoni profumi.
Perfetta anche per chi vuole passeggiare, compiere escursioni,
andare in bicicletta o dedicarsi ad altri sport. Attività
all’aria aperta, ampi spazi e distanza di sicurezza: sono
queste le parole chiave per scommettere sulla stagione estiva
2021 in Valle D’Aosta.

Cogne, le splendide cascate di Lillaz

Bellezze naturali, fra trekking e
terme
Quasi 300 giorni di sole all’anno, un’aria incredibilmente
pulita e salutare: la Valle D’Aosta è un vero paradiso per chi
cerca un luogo lontano dal caos cittadino dove ricaricare le
batterie sfruttando i benefici di una vita attiva e all’aria

https://www.weekendpremium.it/lestate-in-valle-daosta-con-le-proposte-di-benetour/
https://www.weekendpremium.it/lestate-in-valle-daosta-con-le-proposte-di-benetour/


aperta. La montagna d’estate è tutta da scoprire. Il trekking
è  un  modo  divertente  per  andare  alla  ricerca  di  laghetti
alpini,  passando  tra  boschi  profumati  e  pascoli  di  alta
montagna, raggiungere i Rifugi per godersi, in quota, sole,
relax e un’ottima polenta. Trekking per tutti i gusti, alle
pendici  del  Monte  Bianco,  nel  Parco  Nazionale  del  Gran
Paradiso o nel Parco del Mont Avic.

Trekking in Val di Rhemes

Infiniti anche gli itinerari da percorrere con la mountain
Bike, o con l’E-bike, la bicicletta con la pedalata assistita.
Da non dimenticare la possibilità di provare una discesa di
rafting, per poi rilassarsi alle terme di Pré Saint Didier e
di Saint Vincent.



Tra Castelli e artigianato
La Valle d’Aosta offre poi oltre 100 tra castelli medioevali,
torri  e  fortezze  più  volte  trasformati  nel  tempo  fino  a
diventare  residenze  rinascimentali,  chiese  romaniche  e
barocche. Tra questi è bene ricordare il castello di Fénis, il
castello  di  Issogne  e  il  Castello  di  Sarre  (residenza  di
caccia di Savoia) e il Complesso Monumentale del Forte di
Bard. Per quanto riguarda l’artigianato un appuntamento estivo
importante (nel mese di agosto) è sicuramente la Fiera di
Sant’Orso d’été dove gli artigiani espongono i propri prodotti
frutto  di  variegate  tecniche  che  spaziano  dalla  tornitura
all’intaglio  del  legno,  alla  scultura  su  pietra,  alla
lavorazione  del  ferro  e  del  cuoio.



Il Castello di Ussel

In Valle d’Aosta con Benetour
Benetour, il Tour Operator con sede ad Aosta, che opera dal
2003, è specializzato nel prodotto Montagna, Mare, Viaggi di
gruppo  e  Vacanza  Outdoor.  Uno  staff,  professionale  e
competente,  è  disponibile  a  fornire  prodotti  che  possono
rispondere al meglio alle esigenze dei clienti. Una vacanza
alternativa e sorprendente, fatta di un intreccio di Natura,
Arte, Cibo, Sport e Cultura.



Rafting sulla Dora Baltea

Il Tour Operator Benetour offre, quindi, un nuovo modo di
viaggiare per sostenere un migliore modello di vacanza in cui
vige il diritto a soffermarsi per riconoscere luoghi, spazi,
silenzi, profumi, colori che consentano di riappropriarsi del
sentire e dell’ascoltare i propri sensi e le proprie emozioni.
Qualunque sia il tipo di vacanza, si sentirà una calorosa
accoglienza da parte di tutto il personale Benetour in Valle
D’Aosta.

Le strutture ricettive
Dal punto di vista dell’accoglienza, la Valle D’Aosta offre
strutture  ricettive  di  differenti  tipologie:  dall’hotel  3
stelle a conduzione familiare ai 4 e 5 stelle con servizi di
alto  livello.  Si  tratta  di  strutture  adatte  a  tutte  le
esigenze  dei  viaggiatori:  dedicare  un  po’  di  tempo  a  se
stessi, scaricare le tensioni, riposare, fare un bel detox e
allontanare i pensieri.



Una vacanza sicura e protetta
Denominatore comune di tutti i soggiorni Benetour è la nuova
polizza  assicurativa  medico  bagaglio  e  annullamento
predisposta dal tour operator, valida anche in caso di eventi
pandemici, che garantisce ai clienti la massima sicurezza,
sollevando  le  agenzie  da  ogni  tipo  di  incombenza  e
responsabilità. La copertura, compresa nei pacchetti, include
il  rimborso,  con  una  piccola  franchigia,  dell’importo  del
viaggio  nel  caso  in  cui  il  tampone  eseguito  nelle  ore
precedenti  o  immediatamente  prima  della  partenza,  risulti
positivo. Nel caso in cui, al momento del rientro in Italia,
il  viaggiatore  dovesse  essere  sottoposto  a  quarantena,
l’assicurazione copre i costi sostenuti, entro un determinato
importo, per il prolungamento “forzato” del soggiorno e i
costi del trasporto per il rientro in Italia.



INFO
Benetour, tel 0165/261126, www.benetour.it

Nel  2017  le  donne
preferiscono il rafting alle
Spa
Non è più il relax, tra i massaggi delle Spa e i bagni nelle
calde acque termali, il desiderio della donna al ritorno dalle
vacanze  di  Natale.  Dopo  la  frenesia  di  Capodanno,  niente
shopping sfrenato ma rafting e lancio col paracadute.
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A mettere in evidenza questa nuova tendenza adrenalinica è un
sondaggio effettuato nel gennaio 2017 su un campione di circa
2 mila donne, tra i 18 e i 50 anni.

A prescindere dall’età, i soggetti interessati hanno espresso
il  loro  desiderio  all’unanimità:  sono  le  attività  più
trasgressive e emozionanti ad avere la meglio nella folta
lista delle “cose-da-fare”.

Non sono più i corsi di tango e le iscrizioni in palestra i
buoni propositi del nuovo anno, niente manicure né corsi di
cucina e cucito: l’attività più in voga per le donne nel 2017
è  il  rafting,  seguito  dal  volo  in  mongolfiera  e  poi,  a
scalare, dalle immersioni e dal paracadutismo.



Quello che emerge sostanzialmente da questo sondaggio è la
sfrenata  voglia  di  provare  nuove  emozioni  che  le  donne
sviluppano sempre più, sin dalla giovane età. Col passare
degli anni, il gentil sesso sente il bisogno di svilire gli
insulsi pregiudizi che relegavano la donna alle attività più
stereotipate  e  di  “basso  rilievo  adrenalinico”,  come  le
compere e le giornate nei centri benessere.



Quelle che, fino a poco tempo fa, erano considerate attività
da  uomini  e  che  mai  si  sarebbe  pensato  avrebbero  potuto
catturare  l’interesse  di  una  donna,  oggi  più  che  mai
costituiscono forse una valvola di sfogo alla routine, forse
un modo per provare almeno una volta nella vita un’emozione
così forte.


