
Nasce il concorso letterario
“Poesia di viaggio”
Dopo il successo di “Racconta il tuo sogno” che ha realizzato
il sogno dei ragazzi diversamente abili o con gravi patologie,
nasce un nuovo concorso. Questa volta, incentrato sulla Poesia
di  Viaggio.  Da  sempre  il  viaggio  ha  ispirato  scrittori  e
poeti,  ma  anche  tanti  di  noi  che  si  sono  lasciati
impressionare o emozionare da un tramonto, da un paesaggio.
Molti di noi hanno un luogo del cuore, dove si sentono a casa,
oppure hanno visitato luoghi che per sempre rimarranno nella
nostra memoria. Ecco, in questo nuovo concorso letterario,
Weekend Premium aspetta le vostre “poesie di viaggio”. Qui
sotto trovare il regolamento e tutte le informazioni sulla
giuria e sulla sezione “Poesie in Mongolfiera”, ancora una
volta riservato a ragazzi con gravi patologie e disabilità.
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IL REGOLAMENTO
Weekend  Premium  indice  la  prima  edizione  del  concorso
letterario  “POESIA  DI  VIAGGIO”,  per  promuovere  e  fare
conoscere le opere poetiche che hanno come tema le emozioni,
le sensazioni, i ricordi legati al tema del viaggio, della
vacanza, dell’evasione, della conoscenza di luoghi nuovi. Le
poesie dovranno avere come argomento il viaggio e i luoghi
citati nel componimento devono essere reali e identificabili,
citati  nell’opera  o  nel  titolo.   Sono  gradite,  ma  non
obbligatorie,  una  foto  del  luogo  e  una  dell’autore.

I componimenti dovranno pervenire entro il 30 maggio 2022
all’indirizzo  email  concorso@weekendpremium.it  e
segreteria@poesiadiviaggio.it   citando nell’oggetto “Concorso
POESIA DI VIAGGIO”.

mailto:concorso@weekendpremium.it
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Nel corpo della mail dovranno poi essere indicati: nome e
cognome  dell’autore,  contatto  telefonico  e  email,
autorizzazione  alla  pubblicazione  dell’opera  sul  sito  di
Weekend Premium e sulla rivista omonima.  Le poesie dovranno
essere inedite. Sono escluse opere già pubblicate in qualsiasi
forma e/o premiate in altri concorsi.

PROCLAMAZIONE DEI VINCITORI, GIURIE
E PREMI
Tutte  le  poesie  saranno  pubblicate  sul  sito
www.weekendpremium.it  in  una  sezione  apposita  dedicata  al
concorso. Le migliori saranno selezionate da una giuria di
esperti e da una giuria popolare che voterà sul web. Le 10
poesie  che  avranno  ricevuto  più  voti  sul  web  saranno
pubblicate sulla rivista Weekend Premium. Di queste 10 la
giuria di esperti ne sceglierà 3 a cui sarà assegnato un
weekend per due a 4 stelle o una cena in ristorante gourmet
per 2 persone.

1) Al 1° classificato andrà un weekend per 2 notti per 2
persone in una struttura a 5 stelle in Italia

2) Al 2° classificato sarà assegnato un weekend per 2 persone
in agriturismo o top camping

3) Al 3°classificato sarà assegnata una cena per 2 in un
ristorante gourmet nella propria città, o regione

La partecipazione è aperta a tutti, senza limiti di età, ed è
gratuita.
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SEZIONE  SPECIALE  “POESIE  IN
MONGOLFIERA”
È istituita poi la sezione speciale “Poesie in Mongolfiera”,
riservata  a  bambini  e  ragazzi  con  gravi  patologie  o
disabilità, che potranno inviare il loro componimento con le
stesse modalità e riferimenti della sezione principale. Nella
mail di accompagnamento, oltre ai dati personali, potranno
indicare anche il loro Viaggio dei Sogni, che in caso di
vincita, cercheremo di realizzare.

Per questa sezione speciale saranno selezionati 3 vincitori

1) Al 1° classificato andrà un weekend per 2 notti per 2
persone in una struttura a 5 stelle in Italia

2) Al 2° classificato sarà assegnato un weekend per 2 persone
in una struttura a 4 stelle in Italia



3) Al 3°classificato sarà assegnata un weekend per 2 persone
in una struttura a 3 stelle in Italia

LA GIURIA
Vi presentiamo la Giuria di esperti che selezionerà le poesie
vincitrici,  che  saranno  anche  pubblicate  sul  sito,  sulla
newsletter e sulla rivista di Weekend Premium.

RAFFAELE D’ARGENZIO
Nato a Caserta, ariete, ma “Milano è casa mia”. Medaglia d’oro
per 50 anni di giornalismo. DIREZIONI: Corriere dei Ragazzi,
di Edizioni Corriere della Sera, (poi CorrierBoy,) Intrepido,
Trend,  TrendCar,  Starter,  DOC,  AutoDoc,
UniverCity,  Auto  Sette,   Auto  Donna…  e  tanti  altri.  Oggi
dirige Weekend Premium Guide e scrive poesie.

MANUELA FIORINI
Modenese, ma con un pezzo di cuore in Sardegna, è giornalista
e  scrittrice.  Firma  di  Weekend  Premium,  Grand  Hotel  e



Viversani  e  Belli,  ha  scritto  vari  romanzi  fra  cui  “Il
Crepuscolo dell’Anima” e “L’Enigma del Toro”. Suoi racconti
sono  presenti  in  diverse  antologie.  Tra  i  suoi  libri  di
cultura enogastronomica: “Ti do una noce”, “Facciamoci una
pera”, “Ricette da Leccarsi i Baffi” e “Alici nella cucina
delle meraviglie” (Edizioni del Loggione)

GIUSEPPE ORTOLANO
Nato a Torino, dopo aver girato il mondo, si stabilisce a
Milano. Autore di numerose guide turistiche, collabora con
Repubblica  e  i  suoi  supplementi,  il  mensile  Consumatori,
Weekend Premium e intanto continua a viaggiare alla ricerca di
nuovi luoghi da raccontare. Per leggere i suoi articoli più
recenti: Pagina Facebook: Il viaggiator cortese.

ELENA MEARINI
Vive  a  Milano.  Autrice  e  docente  di  scrittura  creativa  e
poesia, dirige la Piccola Accademia di poesia. Raccolte di
poesia:  “Strategie  dell’addio”,  “Per  silenzio  e
voce” e “Separazioni”. Nella narrativa: “360 gradi di rabbia”,
“A testa in giù”, “Bianca da morire”, “E’ stato breve il
nostro lungo viaggio,” e “I passi di mia madre”, candidato
allo Strega.

VINCENZA ALFANO
Nata  a  Napoli,  scrittrice  e  saggista,  conduce  “L’Officina
della  parole”,  laboratorio  di  scrittura  creativa.  Insegna
lettere e scrive sul Correre del Mezzogiorno. Già presente
nelle classifiche della Lettura con i romanzi “Balla solo per
me  “  e  “Chiamami  Iris”,  con  il  romanzo  “Perché  ti  ho
perduto”  ha vinto il premio “L’Iguana-Anna Maria Ortese”.

SILVIA GIULIA MENDOLA
Milanese, da subito giovane talento del teatro, ha vinto vari



premi, fino a vincere l'”Actors&Poetry Festival” nel 2020.
Parallelamente  alla  sua  attività  d’attrice,  ha  fondato  e
presiede  l’Associazione  PianoinBilico,  riconosciuta  dal
Ministero  della  Cultura  nel  2021,  con  cui  ha
realizzato  spettacoli  di  successo.

Potete  seguirci  anche  sulla  pagina  Facebook  dedicata  al
concorso www.facebook.com/weekendpremiumpoesie

 

http://www.facebook.com/weekendpremiumpoesie


Poesie  di  viaggio.  Le
emozioni  di  viaggiare  nelle
liriche di Massimo Ortolani
Quante emozioni suscita il viaggio, che non è solo fisico, ma
viaggio  dell’anima,  della  mente,  luogo  interiore  dove
ritrovare  se  stessi.

Viaggiare
La forza creativa che ci trascina alla porta

il fiume ininterrotto delle passioni mancate

i mari, i monti, le valli, i sentieri, i borghi

la polvere addosso, i luoghi della vita.

Il viaggio contempla i sentimenti

una scala incantata che conduce a nuovi orizzonti

si fa carico di aspettative e angosce

gioie e paure remote

 

Viaggiare è l’incontro definitivo con se stessi

l’emergere inaspettato di identità nascoste

la risposta a nessuna domanda e agli affanni

è prostrarsi religiosamente di fronte all’ineluttabile.

Il sublime cantico degl’irrequieti

è meditare e muoversi dentro paesaggi sconosciuti
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e scenari e cieli variopinti pregni di umori bipolari

restare ammantati da una malinconia tenera e rassicurante

Ossessioni
La vita come un lungo addio…

 

…un altro delirio

e un sentimento di fine imminente

pianti e convulsioni

ansie e pentimenti

sino all’esaurimento.

Poi, ci colpo,

le suggestioni della primavera

i desideri della carne



e l’odore misterioso delle pelli

le melodie del vento

e l’odore pungente dell’erba

il risveglio del sole

e le vertigini, le sbronze, le confessioni…

Oceano materno
Di nuovo sogno di sentirmi vivo

sogno la vita inconsapevole nell’oceano materno:

l’esistenza dormiente dell’amore.

 

Sogno spesso di notte

di nuotare leggero nelle oscurità profonde e immateriali

dell’oceano materno.



 

Non esistono stagioni, qui

nel sogno della vita inconsapevole.

Non esiste materia né concentrazione

vi sono solo paesaggi che sbocciano uno dietro l’altro

liquidi, armonici, indescrivibili.

 

Ogni cosa esiste nella sua essenza

rivestita dei suoi colori primari.

Nel sogno della vita inconsapevole.

Immerso nelle acque tranquille dell’oceano materno.

 

Massimo Ortolani, 44 anni, vive a Cornaredo, provincia di
Milano.  È  impiegato  come  custode  a  Milano,  presso  il
condominio  “Prati”.  Le  sue  passioni  sono  la  letteratura
moderna, la filosofia, scrivere, il cinema, la musica, suonare
la  chitarra,  il  calcio,  la  compagnia  dei  suoi  cari.
L’ambizione è di poter scrivere qualcosa che lasci una traccia
indelebile in chi lo legge.



 



Poesie di viaggio: Marsiglia
e la Provenza nei versi di
Roberta Ceudek
Le impressioni, le emozioni di un luogo o di un viaggio si
possono fissare nella mente con una fotografia, un ricordo,
oppure in una poesia o in un quadro. Come ha fatto Roberta
Ceudek, che ci presenta Marsiglia e la Provenza nei suoi versi
e nei suoi quadri.

 Marsiglia
Marsiglia aspetta

sdraiata sul fianco,

il culo sodo e pieno,

la pelle bruna.

Le giro intorno,

ne sento il profumo

di sapone e gelsomino

appena sfiorito.

Annuso, respirando,

l’alito di vento

dietro le imposte socchiuse….

Entro in te come

nave in porto,
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l’acqua densa e calda…

Sento, quando Marsiglia

mi accoglie piena,

tra sonno e alba,

che la malìa è dietro l’angolo.

Dentro la bocca umida,

tra ombelico e quei suoi palazzi rosa

che svettano alti e austeri.

Sopra la miseria dei vicoli,

oltre i balconi di ferro battuto

che si affacciano sul porto

per meglio desiderare

il mare aperto.



 2016, RK RobertaceudeK_ Marseille,
olio su tela, 50×70

Estate in Provenza
Vincent, eri

il campo di grano, i corvi e la tua morte.

A me basterà il giallo intorno,

il nero lucente sopra,

la terra calda sotto

e dentro il cuore le punte sottili come spilli,

sulla pelle il sudore

nella testa il ronzio di mille insetti

per non cadere

ammansita dalla disperazione,

sottratta come un numero

al conto alla rovescia che tutti

ci lega alle radici, alle nuvole, ai

peccati ancora da commettere.

Basterà l’idea che sono parte

dell’incanto, perfetto ingranaggio

nella bellezza perfetta,

per sopravviverti?



2018, RK RobertaceudeK_ Il cuore distratto, mixed media su
tela, 90×100

Roberta Ceudek, italiana, classe 1970, vive in provincia di
Milano, dove ha un’agenzia di comunicazione da oltre vent’anni
Da sempre però scrive poesie e di recente ha cercato nuove
strade espressive. La poesia, la pittura, la fotografia, sono
per  lei  il  mezzo  di  un  linguaggio  per  poter  evocare  le
emozioni. Proprio come i colori sono composti attraverso la
luce,  non  percepibile  ad  occhio  nudo,  ma  di  cui  possiamo
sentire il calore: la luce ultravioletta. RK esordisce con la
mostra  “Ultraviolet”  nel  2016,  e  da  allora  partecipa  ad
esposizioni e concorsi artistici in Italia e all’estero.





Poesie  di  viaggio,  per  una
strana Pasqua
Di Raffaele d’Argenzio

Ci  sono  luoghi  che  ci  colpiscono  e  che  creano  in  noi
meraviglia. Istanti, tramonti, paesaggi che evocano bellezza,
stupore.  E  ispirano  l’arte,  in  tutte  le  sue  forme.  Dal
racconto al dipinto, dal semplice schizzo alla poesia. E in
questa  primavera  così  strana,  vogliamo  regalarmi  bellezza,
bellezza in versi. Buona Primavera di Bellezza!

Quel sorriso verso Gerusalemme
Non credo a Dio

ma credo all’uomo

che divenne Dio

abbracciando una croce

incastonata di chiodi

per donare gocce di sangue

che furono fiori

su quei sentieri che tu

ora segui con il sole

che trafigge l’azzurro

dei tuoi occhi in cui

ho affogato il mio ricordo.
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Vorrei esserti accanto

nel tuo cammino aspro

invece posso solo sussurrarti

fermati e guarda,

dietro le braccia contorte

di un ulivo scorgerai

un’ombra chiara e sentirai

un soffio di vento

nell’aria ferma come pietra.

Non sai da dove viene,

ma se ti passerà

sulla pelle come carezza

capirai che è il respiro

di chi volle voler bene

e si mise su una croce

per diventare il Bene.

 

Scava per me un angolo

nella tua memoria

e portami con te

su quei sentieri antichi,

mentre chi t’accompagna



non può capire a chi

regali quel fuggevole sorriso

che stranamente

ti fiorisce sulle labbra

mentre Gerusalemme

affonda al tramonto.

Primavera 2021
Il sole torna

a scaldare.

La ragazza suona

e canta piano.

Il grattacielo



sventola come

bandiera di cristallo.

Vuol rinascere

questa Milano.

Tramonto a Baia Domizia
Nel giorno ora stanco

gli ombrelloni si chiudono

come fiori appassiti,

piccole onde graffiano

la sabbia, cenere antica

del vulcano ormai spento.

Gli alti pini allargano i rami

a catturare gli ultimi raggi.

Il sole riposa sul mare

e lancia una striscia di fuoco

a illuminare la vicina Gaeta.

Per Ulisse fu Kaieta la bella,

fortezza che mai si arrende

combatte e sempre si ribella.

Trema una rossa bandiera

non per lottare, ma per chi



non sa nuotare e non spera.

Il vento sul lago
E’ bello andare sul lago,

un andare sereno,

l’acqua pare non respirare

per non disturbare,

una placida calma

ferma le nuvole

nel cielo senza bufere,

 anche negli occhi

della gente elegante

leggi passioni sopite

 ricordi dimenticati



 

E’ bello andare sul lago

Ma dai monti ancora

innevati arriva improvviso

uno schiaffo sul viso,

un pugno all’anima

che toglie il respiro,

 

Un sasso che spezza

la ferma memoria

col ricordo di un bacio

non dato, forse non chiesto.

 

Una folata, che spazza

la flaccida inutile calma,

alle onde ridona la vita

e al cuore grida non è finita.

Sì, è bello andare sul lago

quando dai monti di Trento

l’amore ritorna col vento.



(Lago di Garda 2020)

Parole e Foto di Raffaele D’Argenzio


