
Pila,  paradiso  degli  sport
invernali
Di Edoardo Stucchi

Continua  il  nostro  viaggio  alla  scoperta  delle  ski  area
italiane  più  belle  per  gli  appassionati  di  sci  e  sport
invernali. È vero, gli impianti sono ancora chiusi, ma si
possono comunque fare escursioni con le ciaspole, discese in
slittino o salti con lo snowboard. Oggi vi presentiamo Pila,
in Valle d’Aosta.

Il comprensorio sciistico di Pila

La sensazione di abbandonare la dimensione urbana, l’emozione
di addentrarsi nel bianco della neve punteggiato da abeti,
larici, e poche abitazioni fa della salita a Pila con la
telecabina un’esperienza che, in soli 18 minuti, ti proietta
dalla città di Aosta al centro della vacanza.
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La splendida natura di Pila
All’uscita degli impianti si è già sulle piste e volgendo lo
sguardo alle spalle, la skyline dei 4000 più alti d’Europa ti
lascia senza fiato: dal Monte Bianco al Monte Rosa, sorvolando
Gran Combin e Cervino, le vette più belle delle Alpi.

Al centro della Valle d’Aosta, il comprensorio sciistico di
Pila è strutturato per soddisfare la passione per la montagna
e per gli sport invernali. Alcuni dei pregi che fanno di Pila
una località tanto amata, oltre che per la bellezza naturale e
la comodità nel raggiungerla dal capoluogo di Aosta, sono la
cura  delle  piste  e  la  certezza  di  sciare  per  tutta  la
stagione.



L’innevamento  artificiale  diventa  sempre  più  importante,
completato sulla pista 7 e potenziato sulle piste 23 e 24
(piste  gare),  sono  stati  fatti  lavori  di  sistemazione  e
livellamento sulla pista n° 16 del Couis 2. Questo inverno,
per il divertimento di tutta la famiglia a Pila ci sarà una
fun slope, situata lungo la pista di raccordo tra la 12 e la
13.

A Pila, dallo sci alle ciaspole
Pila,  rinomata  per  l’esposizione  riparata  dalle  avversità
meteorologiche che garantisce di sciare per tutto l’inverno
tra i 1800 e i 2700m s.l.m., per la qualità della battitura
delle sue piste, per le tante attività che offre sulla neve
oltre lo sci, per l’indimenticabile qualità della gastronomia
legata alla specificità del territorio e molto altro ancora.



Per coloro che non sciano (ma anche per gli sciatori) Pila
propone  la  conoscenza  e  l’esplorazione  della  natura  in
montagna  organizzando  escursioni  con  le  ciaspole,  con  la
preziosa conduzione delle Guide Naturalistiche. La stazione
d’alta montagna è molto attenta al benessere e al divertimento
dei  bambini,  ogni  anno  propone  novità  per  i  più  piccoli
sviluppando le strutture a loro dedicate, come il fun park.



Per i più piccoli c’è il Fun Park

Il comprensorio è ormai da molti anni una delle eccellenze
della Valle D’Aosta. I numeri lo raccontano: 4 piste nere, 21
rosse, 4 blu, che assieme ai tracciati percorribili sci ai
piedi arrivano ai 70 km, da un’altitudine di 1.540 a 2.750
metri di quota. 15 impianti, fra seggiovie, ovovia e funivia,
assicurano  una  comoda  risalita.  Due  scuole  di  sci  che
complessivamente vantano oltre 170 maestri, accolgono allievi
di tutte le età, livello e volontà per il grande debutto sulla
neve  o  per  perfezionare  il  proprio  stile  e  soddisfare  le
proprie ambizioni.



La pista del Couis e la telecabina

La neve di Pila appassiona tutti gli amanti della montagna e
le  piste  hanno  da  sempre  il  dono  della  varietà:  per  i
principianti che muovono i primi passi nella zona del Baby
Gorraz e Grimod, per i riders più esperti ed esigenti che
cercano fra Chamolé, Couis e Platta de Grevon il loro regno di
curve ed emozione.



Freeride a Pila

Sotto gli sci il manto delle piste è sempre ben preparato o
appositamente  lasciato  “rough”  per  gli  amanti  di  gobbe  e
powder.  Gli  amanti  del  freeride  dispongono  di  boschi  e
percorsi  più  “intimi  e  segreti”  da  scoprire  e  di  discese
lontano dagli impianti, tra i doni di una natura che quassù è
stata generosa.

Salti e acrobazie allo snowpark di
Pila
Pila e le sue piste sono da sempre garanzia di qualità e
varietà dei tracciati. Negli anni la località si è guadagnata
la stima dei più giovani, pionieri delle nuove mode della
neve, come quelle di freestyle e slopestyle, sci e tavola ai
piedi.  A  quota  2200metri,  poco  sopra  il  paese,  si  trova
infatti lo snowpark Areaeffe, un ‘area freestyle realizzata
per soddisfare le esigenze degli acrobati della neve.

Lo snowpark Areaeffe



La “F” di free e fun, libertà e divertimento, garantisce il
sorriso e la fantasia, fare evoluzioni, sempre a ritmo di
musica, in totale sicurezza fra rail, box e kicker. Ci sono
linee easy, medium e hard, totem che rendono più chiari i
percorsi, wi – fi diffuso per restare connessi e anche postare
le proprie evoluzioni in tempo reale

Acrobazie nello snowpark

DOVE DORMIRE
*Hotel  Chalet  Des  Alpes,  fraz.  Pila  9,  Gressan  (AO),  tel
0165/521017,  www.chaletdesalpes.it  Autentico  chalet  alpino
recentemente  ristrutturato,  accoglie  i  suoi  ospiti  con  la
calda e tipica atmosfera montanara di un tempo.

*Hotel Chacaril, fraz. Pila 8, Gressan (AO), Tel 0165/521215,
www.chacaril.com Nella conca di Pila, a soli 50 metri dagli
impianti di risalita e dalle piste da sci sorge questo hotel,
sinonimo di calore e familiarità.

*Etoile  de  Neige,  fraz.  Pila  5,  Gressan  (AO),  Tel.
0165.521541, www.etoiledeneige.it  Le camere sono tutte dotate
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di servizi privati con doccia, TV color satellitare, telefono
diretto, frigo bar. La maggior parte sono con balcone con
vista sulla Valle o sul comprensorio.

*Hotel La Chance, Loc. Chacard, 5, 11020 Gressan (AO), tel
0165/1773022, www.hotellachancepila.it  A gestione familiare
dispone di 35 camere. Realizzato utilizzando materiali tipici
rivisitati in chiave moderna, l’albergo è in armonia con la
tradizione  alpina  valdostana  e  l’alta  qualità  del  design
italiano.

*Hotel  Lion  Noir,  fraz.  Pila  32,  Gressan  (AO),  tel.
0165/521052,  www.lionnoirhotel.it/   In  posizione  molto
panoramica, con vista sul Grand Combin, su Aosta e la Vallée,
dal Monte Bianco al Cervino e al Monte Rosa.

*Hotel  Plan  Bois,  fraz.  Pila  96,  Gressan  (AO),  tel
0165/521052, www.planbois.it Situato nel cuore della conca di
Pila a soli 30 mt dalla seggiovia Leissé.

L’Hotel Chalet Des Alpes

http://www.hotellachancepila.it
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DOVE MANGIARE
*La  Châtelaine,  Loc.  Chatelaine  1,  Gressan  (AO),  tel
347/2354586,www.lachatelainepila.com.  Situata  ai  bordi
dell’omonima  pista,  appena  rinnovata  con  un’ampia  veranda
panoramica, offre piatti della cucina valdostana.

*Lo  Baoutson,  loc.  Grand  Grimoud,  Gressan  (AO),  tel
349/5141647,  www.lobaoutson.com  ,  Alla  partenza  della
seggiovia Couis 2 che punta sui piatti tipici valdostani.

*La  Maison  de  Jean,  fraz.  Pila  87,  Gressan  (AO),  tel
0165/521441,  www.maisondejean.com.  Ristorante  con  cucina
tipica valdostana e ingredienti di qualità. Anche pizzeria.

Scuole di Sci e Mini Club
*Scuola di sci di Pila Tel 0165 521114 www.scuoladiscipila.com

*Scuola di Sci Evolution Tel 345 8247829 www.evopila.com

*Mini Club Evolution, Tel. +39 345 8247829, www.evopila.com,
info@evopila.com

*Mini Club Bibolo Bibolo Winter Pila, tel +39 347 3909359

*Bibolo nido: +39 340 5074997 o  347 9135758
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Noleggi
*Rental Riccardo Sport, tel 0165 521019,

*Rental  La  Soletta,  tel  0165  521306,  www.lasoletta.it  ,
info@lasoletta.it

*Rental La Roccia, tel 0165 250581, www.noleggiolaroccia.it
info@noleggiolaroccia.it

*Rental Dei Maestri, tel 0165 521303, www.scuoladiscipila.com,
info@scuoladiscipila.com

*Rental Planbois, tel 388 9427359,  francopicchio@gmail.com

http://www.lasoletta.it
mailto:info@lasoletta.it
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INFO
Società Impianti a Fune di Pila Tel. 0165 521148 e www.pila.it
o scrivere a info@pilaturismo.it

Alle Pale di San Martino si
va… “Oltre lo sci”
Neve  e  sci:  un  binomio  indissolubile  per  la  montagna  in
inverno. Ma esiste un posto nel cuore delle Dolomiti, ai piedi
delle Pale di San Martino, dove è possibile vivere appieno
esperienze  indimenticabili  anche  fuori  dalle  piste  della
skiarea. Dal 7 gennaio al 31 marzo infatti a San Martino di
Castrozza, Passo Rolle, Primiero e Vanoi ripartono le attività
“Oltre lo Sci”, con un ricco programma settimanale per vivere
le  emozioni  della  natura  all’interno  del  Parco  Naturale

http://www.pila.it
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Paneveggio Pale di San Martino.

Dalla ciaspole al Nordic Walking
Numerosissime le attività in programma ai piedi delle Pale.
Per  chi  ama  le  uscite  nella  natura  da  non  perdere  le
escursioni con le racchette da neve in compagnia delle Guide
Alpine Aquile di San Martino che giorno dopo giorno toccano le
più belle località del territorio, dai laghetti di Colbricon
ai Piani della Cavallazza, e i gioielli dell’Altopiano delle
Pale e della Val Venegia.



Le Guide Alpine propongono inoltre corsi di sicurezza sulla
neve, per imparare le nozioni base sul manto nevoso e le
principali tecniche di soccorso in valanga, un bel modo per
conoscere la montagna ed affrontare in sicurezza tutte le
attività  invernali,  dallo  scialpinismo  al  freeride.  Senza
dimenticare le escursioni serali con le ciaspole fino a malga
Ces, per poi cenare in compagnia e rientrare in sella ad una
motoslitta.



Sempre al calar della sera a Passo Cereda viene proposto il
Winter Nordic Walking, una camminata da fare in compagnia con
le ciaspole ai piedi e torcia frontale in mano circondati dal
silenzio del bosco di notte. Tra le altre attività serali
molto suggestivo l’aperitivo in motoslitta al tramonto, un
modo  nuovo  e  del  tutto  insolito  per  raggiungere  i  rifugi
Colverde o i boschi della Tognola a San Martino e il rifugio
forestale Val delle Moneghe a Sagron Mis godendosi l’aria
frizzantina e il cielo stellato.

Attività nella natura, tra parchi e giri
in carrozza
Merita certamente una visita la “casa” del parco di Villa
Welsperg  in  Val  Canali,  il  luogo  ideale  per  conoscere  la
grande biodiversità che caratterizza gli ambienti montani di
queste vallate, o il centro di Paneveggio, mentre in Valle del
Vanoi si punta sulle visite guidate sul tema delle Grande
Guerra.



Un occhio di riguardo viene mantenuto anche per la famiglia e
per i bambini su tutto il territorio. A Passo Rolle si può
vivere una mattinata in compagnia delle squadre cinofile della
Scuola  Alpina  della  Guardia  di  Finanza  per  un’emozionante
esercitazione di soccorso in caso di valanga.

A San Martino di Castrozza c’è la possibilità di fare un bel
giro in troika, la grande slitta trainata da possenti cavalli
norici, mentre per chi preferisce i lama, simpatici animali



utilizzati anche nella Pet Therapy, va contattato lo Chalet
nel Doch nella Valle del Vanoi.

Adrenalina per grandi e piccoli
Il  divertimento  sulla  neve  passa  anche  per  le  tantissime
opportunità dedicate ai bambini di tutte le sulla skiarea San
Martino di Castrozza Passo Rolle: dalle discese con gommoni,
bob  e  slittini  del  NassePark  al  Kinderheim  sulla  neve  in
Tognola, senza dimenticare le aree dedicate al pattinaggio su
ghiaccio sia a San Martino di Castrozza che a Primiero.

Infine,  per  gli  amanti  dell’adrenalina  da  non  perdere  le
avventure sulla neve con il pistenbully tour, per provare
l’emozione di salire su un gatto delle nevi e scoprire come
vengono preparate le piste dell’Alpe Tognola, l’emozione di un
volo con il parapendio, sorvolando le piste da sci o una
giornata  insieme  ai  professionisti  dell’ice  climbing,
l’arrampicata  su  ghiaccio  in  compagnia  delle  Guide  Alpine
Aquile di San Martino.



Chi vuole abbinare alla vacanza in montagna anche il piacere
della gastronomia non ha che da scegliere: dall’Happy Cheese
(aperitivo d’alta quota) alle visite guidate al Caseificio di
Primiero  e  al  birrificio  artigianale  BioNoc’,  senza
dimenticare i gustosi laboratori di San Martino per imparare a
preparare alcuni gli spatzle o lo strudel.

INFO



www.sanmartino.com/IT/oltre-lo-sci/
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