
DESTINAZIONI LOW BUDGET: ECCO
DOVE ANDARE NEL 2020… SENZA
SPENDERE  UNA  FORTUNA  (Parte
1)
di CESARE ZUCCA –

Gennaio e Febbraio: mesi di mInor traffico turistico e quindi
di prezzi più accessibili. Monti,  neve, mare e sole sono
garantiti  in alcuni paesi ‘economici’ che promettono  svago,
cultura, divertimento, sport e momenti indimenticabili.
Ecco la prima parte, domani altre dsstinazioni!

LITUANIA
In inverno è uno dei paesi meno visitati in Europa, sarà
l’abbondatissima  neve?  Intanto  nelle  città  costiere  la
temperatura raramente va sottozero e poi dei motivi validi per
visitare la Lituania d’inverno ci sono: una vacanza economica
e i caldi bagni termali Hot Springs, aperti durante le fredde
giornate  invernali.  I  posti  migliori  sono  Druskininkai,
Birstonas e Palanga Spa Towns.

Anche  gli  sport  invernali  stanno  diventando  sempre  più
popolari. Il paese non ha montagne ma lo sci di fondo si
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svolge  ogni  anno.  La  stagione  della  neve  qui  è  un  po
‘imprevedibile, ma ci sono alcune settimane in cui il paese è
coperto di bianco e nelle colline la temperatura può scendere
a -20 ° C. Quindi portate vestiti caldi! Ci sono alcuni posti
fantastici per sfoderare i vostri sci, tra cui Druskininkai
Resort Town e Anyksciai, la più grande stazione sciistica
della Lituania.
Se vi piacciono le escursioni, scoprite il Parco Nazionale
Aukstaitija.

La capitale Vilnius rinomata per essere uno dei più posti più
economici in Europa, è una città vivace con un centro storico
patrimonio  mondiale  dell’UNESCO  e  un  ricco  paesaggio
archeologico. Nonostante il freddo, troverete calore nei molti
caffè  alla  moda,  birrerie  artigianali,  gallerie  d’arte  e
stravaganti  concept  store,  ottimi  luoghi  in  cui  conoscere
gente e riscaldarsi.



ESTONIA
Poco frequentata dai turisti. ecco perché molti tour operator
e hotel abbassano i prezzi. Il periodo migliore per le visite
di bilancio è l’inizio e la seconda metà dell’inverno. Il
paese non ha montagne alte, ma gli sport invernali sono molto
popolari e le piste ben attrezzate come Otepää.
Tallinn, capitale trendy e modaiola, attrae giovani da tutta
Europa e appassionati di storia e arcitettura. Tra le viuzze
della città vecchia, spicca la Kiek in de Kök, una torre
difensiva del XV secolo.  La chiesa di San Nicola,  Il suo
municipio gotico, con una torre alta 64 metri.



GEORGIA
Forse non avete mai considerato di visitare questo piccolo
paese..  Beh,  è  uno   dei  posti  più  economici  in  Europa.
Destinazione fantastica per ‘viaggiatori-budget’ (e non solo…)
offre inverni relativamente miti. Alcune strade di montagna
potrebbero chiudersi a causa delle nevicate, ma ci sono ancora
molte località che potrete raggiungere in auto. Tbilisi ha
alcuni dei migliori ristoranti e bar in Europa. Sulla costa,
gli inverni sono molto più temperati.



A  Batumi,  potrete  facilmente  avere  10  gradi  o  anche  più
durante  il  giorno.  Vi  aspettano  mille  esperienze,  dalla
degustazione di vini, alle avventure di Kazbegi, esplorazioni
di grotte fantastiche, sole, sci, vino e cucina georgiana.

MONTENEGRO
Popolare in estate, ma non tutti sanno quanto questo paese sia
spettacolare anche in inverno, Sarà economico, tranquillo e
pieno  di  sorprese,  a  cominciare  dalla  frutta:  arance,
mandarini, cachi e kiwi. Nonostante le dimensioni ridotte del
paese,  il  Montenegro  ha  tre  zone  climatiche:  costiera,
settentrionale  e  centrale.  Insomma  un  posto  dove  potrete
sciare in montagna e prendere il sole sulla costa durante lo



stesso giorno. In molti giorni il clima lungo la costa è mite
e confortevole anche se di sera potreste aver bisogno di una
calda felpa.

Di solito, la temperatura media dell’aria di dicembre lungo la
costa è +15 + 17 ° C, ma in molti giorni può essere + 20 + 22.
Le notti sono molto più fresche e potrebbe essere necessario
un riscaldamento. Ma i giorni godono solitamente di un bel
sole  e  di  mare  calmo.  Nel  nord,  la  temperatura  media
giornaliera varia da -8 a +5 gradi, il che crea condizioni
perfette per lo sci, lo snowboard e le attività legate alla
neve, come nelle due famose stazioni sciistiche Zabljak e
Kolasin.



GRECIA
Partiamo dalla Capitale. Il clima è generalmente ancora mite
durante l’inverno, non scendendo mai al di sotto dei 10 ° C, e
l’economia  greca  in  difficoltà  significa  che  i  prezzi
rimangono  sorprendentemente  bassi  al  di  fuori  delle  ovvie
località turistiche.



Questa città è un museo vivente grazie ai suoi innumerevoli
siti archeologici, le rovine antiche e templi storici, senza
dimenticare l’animata vita notturna: locali affollati, pieni
di gente, di musica e di allegria. Se amate fare shopping e
buoni affari, tuffatevi tra i saldi di gennaio e febbraio dove
troverete prezzi davvero imbattibili anche nelle grandi firme.



E se i  vostri bambini ne avranno abbastanza di shopping e
musei, potrete portarli a pattinare ghiaccio sul tetto del
Ledra  Marriott  Hotel,  godendovi  una  splendida  vista
dell’Acropoli In inverno le isole Santorini, Mykonos, Sifnos,
Paros, Naxos, Creta, Rodi, Syros e Lesbo sono attive ( e più
economiche). La vita è diversa dall’estate, le persone passano
più tempo in casa, ma i ristoranti, i caffè e i club sono
aperti.



Nelle  calde  giornate  di  sole  è  tradizione  di  sedersi
all’aperto  a  mangiare  e  bere  e  giocare  a  carte.Tante
escursioni a Delphi, Nafplio, Kalavrita, Meteora, le isole
vicine:  Egina,  Poros  e  Hydra,  Nella  penisola  di  Argolis,
Nafplio, Corinto, Micene, Epidauro dove troverete accoglienti
taverne frequentate da locali. Sempre attive, come le crociere
giornaliere,  disponbili  364  giorni  all’anno!

BIELORUSSIA
Avete mai pensato a questa paese in inverno? Il periodo più



bello a Minsk è proprio nei primi mesi dell’anno. Durante
questo periodo, puoi anche assistere al tipico inverno locale:
con neve ma non troppo freddo. Questa destinazione sarà una
delle  vacanze  invernali  più  economiche  ma  divertenti.  A
gennaio, la neve garantisce scenari meravigliosi.

Dopo  le  visite  turistiche  di  Minsk,  scoprirete  un  mondo
meraviglioso  sul  lago  Naroch  e  nel  parco  nazionale  di
Narachanski, magari affittare una cabina intorno alla città di
Brest, andare con le ciaspole nella foresta di Naliboki o
visitare i castelli nelle vicinanze di Minsk. Il punto più
alto della Bielorussia è a soli 300 metri, ma non significa
che lo sci non sia popolare. Probabilmente sarà una delle
vostre vacanze invernali più economiche e più divertenti.

.



UNGHERIA
Ecco un’altra scelta per coloro che preferiscono una vacanza
invernale mite ed economica.
Questo paese è incredibilmente bello durante tutto l’inverno.
La temperatura scende raramente sottozero 0 gradi, quindi non
c’è quasi mai la neve intorno alle città. La temperatura media
in Ungheria a febbraio è di circa 5 ° C. I giorni possono
essere trascorsi esplorando i luoghi, e le serate immersi
nelle  sorgenti  calde.  Oltre  alle  meraviglie  di  Budapest,
chiamata ‘Parigi dell’Est’.

 



ci sono molte altre città interessanti da visitare., tra cui
Eger, Miskolc, Debrecen, Szentendre, Esztergom e Visegrad  La
maggior parte di loro ha sorgenti termali, siti storici e cibo
delizioso e molti hotel offrono sconti invernali. Il noleggio
auto  a  Budapest  a  febbraio  è  incredibilmente  economico,
prenotatelo  in  anticipo.  I  bagni  Szechenyi  hanno  una
temperatura di 25 ° C e questa è la sorgente termale più calda
d’Europa. Galleggiare in piscina è un’esperienza straordinaria
tutto l’anno, ma non è più divertente stare in ammollo in un’
acqua  piacevolmente  calda  e  magari  giocare  una  partita  a
scacchi a cielo aperto… a metà febbraio?

Altre destinazioni budget?



Qui domani.

CESARE ZUCCA
Travel, food & lifestyle.
Milanese di nascita, vive tra New York, Milano e il resto del
mondo. Viaggia su e giù per l’America e si concede evasioni in
Italia e in Europa.
Per WEEKEND PREMIUM fotografa e racconta città, culture, stili
di vita e scopre delizie gastronomiche sia tradizionali che
innovative.
Incontra e intervista top chefs di tutto il mondo, ‘ruba’ le
loro ricette e vi racconta il tutto qui, in stile ‘turista non
turista’.
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seconda parte
Giordania,  Indonesia,  Bielorussia,  São  Tomé  &  Principe  e
Belize  sono  le  altre  cinque  località  indicate  dalla
prestigiosa  guida  turistica  Lonely  Planet  come  le  più
“gettonate” per il prossimo anno. Il modo più coinvolgente per
visitarle è attraverso un viaggio su “misura”, ossia tagliato
sulle  vostre  esigenze  personali.  Se  cercate  un  viaggio
esperienziale e fuori dai soliti schemi potete rivolgervi a
Evaneos  (www.evaneos.it)  che  propone  oltre  8.000  idee  di
viaggio taylor made attraverso la collaborazione con una rete
di tour operator locali altamente qualificati. Non a caso lo
slogan  aziendale  è  “  non  esiste  una  maniera  unica  di
viaggiare:  ne  esistono  tante  quante  i  viaggiatori”.

Giordania

Per gli amanti dell’avventura ecco il paese che fa per voi.
Potete perdervi in paesaggi selvaggi come il deserto del Wadi
Rum, chiamato anche la Valle della Luna (Lawrence d’Arabia è
raffigurato nell’incisione su una roccia per ricordare i suoi
passaggi in questo deserto durante la rivoluzione araba).

Passate  nella  Rift  Valley  solcata  da  gole  e  ricoperta  di
vegetazione dopo le piene improvvise; aggiungete vedute del
punto più basso della Terra (il Mar Morto) e nuotate nelle sue
acque per vivere le sensazioni più emozionanti al mondo.
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Giordania un turista galleggia sulle acque del Mar Morto

Ma Giordania è storia o meglio dove si è fatta la storia. È in
questo  Paese  che  convivono  le  tre  principali  religioni:
cristianesimo,  islam  e  giudaismo.  Scoprire  questa  terra  è
percorrere il passato vedere con i propri occhi luoghi di cui
abbiamo  sentito  parlare  per  anni  (il  luogo  dove  è  stato
battezzato Gesù, il monte dal quale Mosè ha visto la terra
promessa non ha prezzo. Per non parlare di Petra chiamata
anche la città rosa che molto spesso per la sua bellezza
oscura  il  resto  del  paese.  Meraviglie  in  ogni  centimetro
quadrato  dell’intero  sito  archeologico.  Assicuriamo  che  vi
lascerà a bocca aperta ammirare El Khasneh la monumentale
facciata  scolpita  nell’arenaria  diventata  il  simbolo  più
conosciuto di Petra. Perdetevi nelle gole che aprono scorci
suggestivi,  ammirate  i  colori,  immaginatevi  il  passato  e
godetevi quella che è stata riconosciuta come una delle sette
meraviglie del mondo antico.



Un’immagine delle bellezze a Petra

Scaldatevi i cuori chiacchierando con gli abitanti che vi
accoglieranno con sorrisi e gustate la loro cucina ricca di
sapori e colori. Scoprirete la grande ospitalità di questo
popolo  tanto  che  non  vi  dovrete  sorprendere  se  verrete
invitati a sedervi alla loro tavola anzi sulla loro terra
perché si mangia seduti a terra e usando tre dita.

Cosa mangerete? Piatti deliziosi a base di carne ma tante
anche le verdure. Il meglio? hummus e i falafel oltre ai dolci
una vera delizia per il palato come il baklava o il knafeh.

Non  chiedetevi  quando  partire  per  la  Giordania.  Non  è
necessario perché ogni momento è quello giusto. Il clima è
arido quasi tutto l’anno e ogni mese offre colori e scenari
spettacolari.

Belize



Ci spostiamo sulla costa orientale dell’America Centrale per
conoscere  il  Belize.  Il  Paese  sfoggia  a  ovest  una  fitta
giungla mentre al largo della costa una barriera corallina
talmente bella da togliere il fiato: la Belize Barrier Reef.
Essendoci molti isolotti sotto il livello del mare, chiamati
cay, si può osservare la meravigliosa vita marina. Vale la
pena di arrivare in Belize anche solo per ammirare questo
estasiante spettacolo.

Una gigantesca tartaruga nuota nelle limpide acque del mare in
Belize

Incastonato  come  una  perla  rara  tra  il  Messico  e  il
Guatemala, il Belize è un paradiso terreste fatto di bellezze
naturali come il Cockscomb Basin Wildlife Sanctuary, un parco
naturale che salvaguarda il giaguaro, o l’isola di Half Moon
Caye,  dedicata alla conservazione degli uccelli, per non
parlare come vi dicevamo della barriera corallina e del più



famoso sito di immersione al mondo il Great Blue Hole tanto
bello  da  essere  diventato  Patrimonio  dell’Umanità.  Ma  il
Belize offre anche una cultura millenaria pensate ai siti
archeologici come Caracol con i suoi templi e le piramidi a
torre  che  narrano  la  grandezza  e  conservano  le  rovine
dell’Impero  Maya,   il  popolo  che  ha  vissuto  qui.

Anche le piccole città del Belize sono piacevoli in particolar
modo  Belize  City,  cittadina  frizzante  con  un  porto  super
affollato che ospita le navi da crociera che giungono da ogni
parte del mondo.

Belize

La città è attraversata dal fiume Haaulover che divide in due
la città: sulla sponda destra c’è la zona commerciale e sulla
sponda sinistra, più turistica, troverete il Museo del Belize
e le grandi strutture alberghiere. Da fare anche alcune gite
fuori porta. Per esempio, a soli 48 km circa da Belize City,
si trovano le rovine Maya di Altun: 13 templi; 2 piazze,



altari murari, piramidi, tombe e oggetti. Uno degli ultimi
ritrovamenti in questo sito è stata la Maschera di Giada che
rappresenta  il  volto  del  Dio  Sole.    Insomma  il  Belize
accontenta tutti ma proprio tutti: appassionati di storia,
escursionisti, divers, gli irriducibili di spiagge e relax. Se
vi  chiedete  quando  andare  vi  consigliamo  di  partire  tra
gennaio e maggio ed evitare accuratamente il periodo delle
piogge che va da maggio a novembre.

Belize

 Sao Tomé & Principe

Sono due isole gemelle che emergono dalle acque dell’oceano di
fronte alle coste del Gabon. È qui che all’inizio del   XX
secolo  veniva  prodotta  la  più  grande    quantità    di
cioccolato al mondo. Perché regalarsi una vacanza su queste
isole? Semplicemente perché offrono un ambiente ancora integro
sotto l’aspetto naturalistico in quanto poco conosciute dai
grandi flussi turistici. Cosa c’è di meglio che rilassarsi su



spiagge bianchissime, nuotare nelle acque turchesi, oziare e
crogiolarsi al sole, visitare i villaggi dei pescatori con le
loro  case  colorate  o  ammirare  gli  edifici  coloniali
portoghesi?

Sao Tome and Principe

Non  mancate  di  visitare  Cao  Grande,   la  seconda  montagna
vulcanica  più  grande  del  pianeta  diventata  il  simbolo
nazionale.  È  un  luogo  incredibile  dove  la  natura  risiede
indisturbata circondata da una fitta foresta pluviale Anche
visitare   le tante piantagioni di caffè e cacao presenti
scoprendo quanto lavoro vi è dietro la produzione di questi
due  prodotti  è  un’escursione  interessante.  Non  mancate  di
visitare la Cattedrale di Sant’Antonio di Sao Tomè.
Può sembrare assurdo ma pur essendo due isole piccole sono
tante le cose che si possono fare e i luoghi da visitare.



Bielorussia – Minsk

Scoperta  turisticamente  da  alcuni  anni,  in  poco  tempo  la
Bielorussia è diventata una delle mete dell’est Europa più
apprezzate e visitate da turisti di ogni parte del mondo. Il
cardine del paese è Minsk, la capitale, un concentrato di
cultura, storia, arte e divertimento. È una città moderna ed
accessibile  che  sa  offrire  anche  al  turista  più  esigente
un’infinità  di  attrazioni  e  divertimenti.  Il  suo  centro
storico completamente restaurato ospita locali di ogni genere
oltre ad allegre feste di strada nelle serate estive. Ottimi i
servizi  di  trasporto  pubblico  che  vi  permetteranno  di
spostarvi  con  facilità  e  di  contenere  anche  i  costi  di
trasporto. Ma nel concreto cosa visitare arrivati a Minsk?



Minsk – Bielorussia

La chiesa dei Santi Simone ed Elena la riconoscerete subito
per i suoi mattoni rossi. Si trova in pieno centro ed è vicino
a Piazza dell’Indipendenza. A farle da cornice diversi edifici
governativi.

Assolutamente  da  non  perdere  il  monumento  “L’isola  delle
Lacrime” con le sue 4 cappelle che contengono la statua di un
angelo che piange e l’incisione dei morti caduti in battaglia
nel conflitto afghano.

Alto  circa  40  metri,  l’obelisco  della  Vittoria  sorge  nel
centro della piazza omonima, e alla sua sommità si erge la
Vittoria. Insomma questo e altro nella città che ospiterà nel
2019 i Giochi europei.

Indonesia

Il territorio dell’Indonesia è vasto: pensate che sono oltre
17.000 le isole che lo compongono e il viaggiatore che decide
di  visitarlo  si  troverà  ad  osservare  una  combinazione  di
culture e religioni che gli permetteranno di vivere un mix di
esperienze  meravigliose.  Negli  anni  i  terremoti  che  hanno



colpito  molte  zone  situate  nei  pressi  del  Ring  of  Fire
dell’Oceano Pacifico hanno portato distruzione ma il Paese si
è rimesso immediatamente all’opera e gli abitanti accolgono i
turisti con molto entusiasmo e grande gentilezza.

Indonesia

L’Indonesia è famosa per le sue spiagge, per il suo mare, per
le sue isole molte ancora inesplorate ma anche per i vulcani,
per i draghi di Komodo, gli elefanti, gli oranghi e le tigri
che vivono nella giungla.

Vale la visita Giacarta, la capitale, con i suoi oltre 10
milioni di abitanti e altrettanti luoghi interessanti come la
Moschea di Istiqlal. Il lago Maninjau, a Sumatra, è molto
difficile da raggiungere: dovrete percorrere una strada con 44
tornanti ma la fatica del viaggio è grandemente ripagato dalla
grande serenità che vi accoglierà all’arrivo. Anche l’isola di
Lombok, diventata una delle principali zone turistiche dopo
Bali, vanta la bellissima e famosa spiaggia di Kuta: la sabbia



è  così  fine  e  impalpabile  che  sembra  borotalco.  Per  non
parlare dell’arcipelago Raja Ampat, Papua con 1.500 piccole
isole, amato dagli appassionati di snorkeling, e una barriera
corallina tra le più ricche al mondo.

E tanto tanto ancora in un piccolo paradiso terrestre come
l’Indonesia.

Indonesia

Vi siete persi la prima parte delle località must 2019 nessun
problema  potete  cliccare  qui:
http://www.weekendpremium.it/wp/localita-must-del-2019/
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