
L’inverno  più  caldo?  È
all’Aqua Dome, le terme più
futuristiche dell’arco alpino
È  uno  dei  complessi  termali  più  grandi  e  futuristici  del
Tirolo, con ben 12 piscine tra interne ed esterne, con una
temperatura  dell’acqua  variabile  tra  i  34°C  e  i  36°C,
proveniente  da  una  fonte  naturale,  da  cui  sgorga  a  40°C,
situata a 1865 metri di profondità.

Siamo ad Aqua Dome, a Längenfeld / Österreich, nel Tirolo
austriaco, una vera e propria cittadella del benessere, dove
regalarsi un soggiorno all’insegna del relax, oppure solo una
pausa dalle piste da sci. Scopriamola insieme.
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Le piscine e le saune
Le  scenografiche  vasche  all’aperto  sembrano  fluttuare
nell’aria,  sono  dei  bacini  futuristi,  un  capolavoro
architettonico, armoniosamente progettato intorno alla natura.
Un cono di vetro luminoso unisce attraverso una scala interna
le tre piscine e offre una vista sul panorama montano. Di
notte, questo monumento di vetro si illumina con colori vivaci
e brilla con le stelle del firmamento



Ogni vasca, poi, contiene una speciale attrazione: nella vasca
salina, appena rinnovata, c’è un contenuto di sale del 5%, si
ascolta una dolce musica subacquea e ci si sdraia su comodi
lettini immersi nell’acqua. Il rilassamento profondo si può
sperimentare nella vasca idromassaggio; mentre nella vasca di
zolfo, dove scorre ogni 15 minuti acqua solforosa termale ci
sono piacevoli panchine con gli idromassaggi.



Il caldo vero e proprio, invece, è nell’area saune, chiamata
“Gletscherglühen”: qui ci sono saune per tutti i gusti, con
gettata di vapore o accompagnamento musicale, con effetti di
luce o aromi speziati, con scrub pulizia o solo una sauna
pura, seguita da doccia rinfrescante con pioggia tropicale, o
doccia  “temeraria”  a  cascata  con  acqua  fredda  oppure  un
delicato bagno di goccioline di vapore.

Una SPA da 2000 mq!
Per  riposarsi  dopo  bagni  e  intense  saune  non  c’è  che
l’imbarazzo della scelta: dalle terrazze esterne, al giardino,
per poi passare alle numerose sale relax interne, come la sala
“Oasi blu”, arredata con i colori mistici di blu e rosso,
questa  attraente  zona  relax  incarna  uno  speciale  ambiente
wellness in stile lounge.

Ci spostiamo poi nell’innovativa SPA 3000: nei suoi 2.000
metri  quadrati  vengono  proposti  agli  ospiti  le  erbe
dell‘Ötztal, minerali, fuoco e acqua, tipici e autentici del
territorio. La sauna alle erbe alpine, l’angolo delle tisane
così come l’area rilassante della piscina decorata con muschio
vero alle pareti, garantiscono puro benessere.



Una sauna con cristallo dove sdraiarsi liberamente, lettini
idromassaggio e ampi spazi relax si trovano al piano più alto
delle terme. Attraverso la grande vetrata, gli ospiti possono
lasciare vagare lo sguardo tra le montagne della Ötztal e
attraverso gli occhi sperimentare il benessere nel vero senso
della parola.

Altrettanto invitante: una sala per trattamenti di coppia, che



si può anche affittare, la confortevole lounge che si snoda
attorno al camino con il suo gioco di fiamme, il bar cosi come
l’ampia sala relax con belle proiezioni video dell’alba. Da
non perdere le vasche gemelle con l’originale acqua termale di
Längenfeld e una sauna finlandese con vista panoramica sulle
cime innevate delle montagne circostanti.

E in Avvento, cogli l’occasione!
Il  profumo  della  cannella,  gli  addobbi  di  Natale,  e,
tutt’attorno,  il  magico  paesaggio  alpino.  Per  il  magico
periodo dell’Avvento, Aqua Dome propone uno speciale pacchetto
di  “coccole”  e  benessere  puro,  a  cominciare  dai  biscotti
appena sfornati, che si possono anche portare a casa, per
assaporare il Natale tirolese anche una volta tornati dalla
vacanza.

Il pacchetto è valido nelle domeniche 2, 9 e 16 dicembre 2018,
con arrivo la domenica e partenza il lunedì mattina (1 notte).
Si inizia la giornata con un’abbondante colazione a buffet al
ristorante self service Einkehr.



Il pacchetto include: 1 sorpresa per camera alla partenza,
momenti di raccoglimento con il Calendario dell’Avvento di
Längenfeld,  trattamento  di  mezza  pensione  con  colazione  a
buffet e cena con menù di 5 portate o a buffet, utilizzo delle
terme con sauna e fitness su 20 mila mq il giorno dell’arrivo
dalle ore 9 al giorno della partenza fino alle 11.

L’accesso alla SPA 3000 su più di 2000 mq di saune e bagni



turchi, accappatoio, asciugamani e borsa da piscina per tutta
la  durata  del  soggiorno.  Inoltre,  connessione  internet
gratuita con WiFi e posto auto in garage gratuito. Quota di
partecipazione: da € 161 a persona.

INFO
AQUA DOME – Tirol Therme Längenfeld

Oberlängenfeld 140, 6444 Längenfeld / Österreich

Tel.: +43-5253-6400, office@aqua-dome.at

www.aqua-dome.at

http://www.aqua-dome.at/

