E il weekend della Vigilia!

Manca davvero pochissimo a Natale. Il prossimo weekend, quello
del 23 e 24 dicembre, sara quello della Vigilia. Nell'attesa
di buttarvi nei festeggiamenti, pero, potete ritagliarvi una
giornata in famiglia o con gli amici, con 1 nostri
suggerimenti.

A due passi da Milano c’eé il Villaggio di
Natale

Negli spazi del Carroponte, in via Granelli 1, a Sesto San
Giovanni (MI) fino al 7 gennaio si pud visitare il magico
Villaggio di Natale con un milione di 1luci colorate
distribuite in piu di 25 mila metri quadrati. Sara un vero e
proprio viaggio in un paese incantato, che trasportera grandi
e piccini in Lapponia, il paese di Babbo Natale, per vivere
un’esperienza unica ed entusiasmante, tra animali magici, elfi
e 1 soldatini dello Schiaccianoci.

Abeti innevati, grandi orologi e cioccolate calde animeranno
il villaggio e non manchera nemmeno un Fabbrica dei Giocattoli
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con trenini, bambole, orsacchiotti e tamburelli. Senza
dimenticare un’antica giostra a cavalli a due piani, unica nel
suo genere. Spostandosi nel magico Borgo degli Elfi, invece,
si potranno conoscere le dimore dei piccoli abitanti con le
orecchie a punte. Numerosi anche gli spettacoli, tra show di
magica, bolle di sapone, balletti, musical e gospel. Ingresso:
adulti € 21,50, bambini € 16,50. Fino a 3 anni gratis.

INFO: www.carroponte.net

A Grezzana (VE), per 1l Trekking di
Natale

Per chi anche a Natale non rinuncia alle passeggiate nella
natura, sabato 23 dicembre si parte dalla frazione Lugo di
Grezzana, in provincia di Verona, per il Trekking di Natale,
un facile percorso di 7 km adatto a tutti per esplorare una
zona poco conosciuta, ma affascinante, nella profonda
Valpantena. Si raggiungera poi una contrada molto cara a Babbo
Natale, che aspettera i camminatori seduti su una panchina,
contornato dai presepi che sono parte integrante della natura.
E se ne potra ammirare anche uno realizzato all’interno di una
fontana.
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Lungo il percorso si potranno anche ammirare una Carega
gigante e un mulino quattrocentesco e un Baito in cui si
producevano burro, ricotta e formaggi. Alla fine del trekking,
possibilita di mangiare un panino gigante alla Taverna di
Rometta e Giulieo, un locale in cui si preparano mega panini
da mangiare in compagnia da 1,2 a 2 kg. Il ritrovo per la
partenza e alle 9.45 davanti alla Taverna di Rometta e
Giulieo, in via Bellori 11, a Lugo di Grezzana. Quota di
partecipazione: € 12, comprensivi di ingresso al Mulino e al
Baito. Prenotazione obbligatoria.

INFO: tel 339/8717091, info@infoverona.it

Ad Asiago (VI) la ciaspolata “Un cancello
sul paradiso”

Domenica 24 dicembre, si parte alle 9.30 dallo Chalet Grizzly
di Loana, in Localita Verenetta, ad Asiago (VI) per 1la
ciaspolata guidata “Un cancello sul paradiso”, alla volta
delle malghe del monte Verena. Il suggestivo itinerario porta
alla scoperta di pascoli innevati, tra sentieri poco
frequentati, per respirare aria pura e ammirare spazi
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sconfinati. Con un po’ di fortuna, si potranno avvistare galli
cedroni, lepri alpine e altri animali di montagna, ma anche
incontrare le tracce degli armamenti utilizzati durante la
Prima Guerra Mondiale.

I1 percorso ad anello non presenta particolari difficolta ed e
adatto a tutti. Il dislivello, tra sentieri di montagna e
strade sterrate, & inferiore a 250 m, senza tratti esposti. Si
raccomanda di indossare scarponi da montagna impermeabili,
vestiario a strati, giacca impermeabile, acqua o te caldo per
tutta la durata dell’escursione, un piccolo snack come frutta
secca, occhiali da sole, berretto e guanti. Quota di
partecipazione: € 15, ragazzi con meno di 15 anni € 10.

INFO: 009 Un cancello sul paradiso — Asiago Guide

A Genova torna la Camminata deli Babbi
Natale

Sabato 23 dicembre, torna a Genova la 7° Camminata dei Babbi
Natale, a favore dell’ospedale Gaslini, una camminata non
competitiva di beneficenza adatta a tutti nel centro storico
cittadino. Si parte alle 10.30 da Piazza De Ferrari,
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rigorosamente vestiti da Babbo Natale, si balla e si cammina
ma, soprattutto, ci si diverte. La camminata sara accompagnata
dalla Banda Musicale, dal Dj set e dall’insegnante di ballo.
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Quota di partecipazione: € 15, comprensivi di iscrizione e
costume da Babbo Natale, che rimarra ai partecipanti, e gadget
degli sponsor. € 10 per iscrizione e gadget degli sponsor per
chi ha gia il costume, minori di 5 anni gratis. Per ogni quota
verranno devoluti € 5 al Reparto di Trapianto di Midollo Osseo
dell’Ospedale Gaslini.

INFO: tel 335/1779367 o info@mytrekking.it, per iscrizioni
cliccate sul seguente link

A Roma c’e il Natale Solidale

Dal 22 al 24 dicembre, presso la Citta dell’Altra Economia, in
largo Dino Frisullo, a Roma, si tiene la prima edizione del
Natale Solidale, con mercatino dell’artigianato artistico,
etico e sostenibile, che si tiene nelle sale Asia e Oceania e
nel piazzale antistante. Sara un’'ottima occasione per
acquistare regali dell’ultimo momento, scegliendo tra
creazioni originali e realizzate a mano da sapienti artigiani.
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Dall’abbigliamento sartoriale agli articoli di design, dalle
ceramiche ai saponi artigianali.

Inoltre, 1l'associazione culturale EticArte devolvera in
beneficenza ad Amnesty International una parte dei proventi.
Nel piazzale esterno ci saranno poi diversi punti street food
e altri stand degli artigiani. Non mancheranno nemmeno 1
laboratori creativi, tra cui il workshop per confezionare il
proprio biglietto di auguri personalizzato. In programma anche
spettacoli di danza e musicali. Orario: ven 15-20, sab 10-20,
dom 10-16.

INFO: greenmarketfestival@gmail.com e fb.me

A Napoli un horror tour con Santa Claus e
1 Krampus

Per un’atmosfera natalizia alternativa, sabato 23 dicembre, a
Napoli, e in programma il Christmas Horror Tour per conoscere
il lato piu misterioso di alcune tradizioni natalizie, fin
dalla loro origine pagana che ruota in particolare attorno
alla figura del “portatore di doni”, che in Italia conosciamo
come Babbo Natale e nei paesi anglofoni come Santa Claus e del
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suo diabolico assistente, il Krampus. Si partira dal presepe
napoletano con una visita alla chiesa settecentesca di San
Nicola della Carita, svelando il significato esoterico dei
personaggi che popolano il presepe. Si scoprira poi l’antico
rituale che si tramanda nella notte piu antica dell’anno e
come ancora oggi viene praticato in gran segreto.

Si avra anche modo di conoscere che cosa conduce fino a noi la
presenza dei lupi mannari che sembrano essere figli proprio
della tradizione natalizia, insieme agli strumenti che nel
corso dei secoli sono stati utilizzati per difendersi dalla
loro furia. Un percorso che si trasforma quindi in un racconto
di tradizioni e storie, avvolti nelle magiche atmosfere dei
Decumani addobbati per il Natale. Durante il tour si
visiteranno le zone piu misteriose del centro storico, e si
entrera in un palazzo monumentale per scoprire che cosa si
cela nel fondo di un antico pozzo. Si incontrera poi lo
Spirito del Natale Presente e i suoi oscuri accompagnatori, i
Krampus. Il ritrovo per la partenza e alle 17.30 in Piazza
della Carita, davanti al monumento a Salvo D’'Acquisto. A
seguire, drink in un rinomato bar e ristorante del centro
storico con possibilita di prenotare la cena. Quota di



partecipazione: € 16, ridotto 7-13 anni € 12. Prenotazione
obbligatoria.

INFO: tel 351/1258465, anche WhatsApp



