
Che cosa fare nel weekend tra
visite guidate e mostre
Se è vero che gli eventi collettivi sono stati cancellati o
rimandati, mostre e monumenti sono invece aperti, mentre si
può prendere parte a visite guidate ed escursioni, sia urbane
che nella natura. Vediamo allora che cosa fare nel prossimo
weekend del 20 e 21 febbraio nella selezione di proposte che
abbiamo pensato per voi.

A  Bardonecchia  (TO),  caccia  al
tesoro di Carnevale
Cominciamo da Bardonecchia, nel torinese, dove domenica 21
febbraio è in programma una divertente caccia al tesoro di
Carnevale  per  i  più  piccoli.  Le  vie  del  centro  saranno
tappezzate  di  nove  sagome  in  costume  carnevalesco  e  i
partecipanti  dovranno  individuarle  e  fotografarle  in  un
simpatico  selfie.  Toccherà  poi  ai  “cacciatori”  dimostrare
l’avvenuta cattura delle prede pubblicando un post sui social
e  taggando  la  Pro  Loco  di  Bardonecchia  con  l’hashtag
#cacciaalcarnevale entro le ore 24 del 22 febbraio. Il 24
febbraio  verranno  estratti  dieci  vincitori  a  cui  saranno
assegnati i premi offerti dai commercianti di Bardonecchia.
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Una scorsa edizione del Carnevale a Bardonecchia

Inoltre,  sia  sabato  20  che  domenica  21  febbraio  si  potrà
assistere al Bardo Ice Show in piazza Monsignor Bellanda, in
piazzetta Medail e nella pineta di viale San Francesco. Qui
gli  artisti  dell’Accademia  Artistica  del  Ghiaccio  saranno
impegnati  a  realizzare  sculture  di  ghiaccio  con  tema  il
Carnevale.

INFO: www.bardonecchia.it/

A  Padova  una  visita  guidata  tra
mulini, ponti e pescherie
Domenica 21 febbraio, alle 15, con ritrovo presso la Fontana
di Prato delle Valle, è in programma un’affascinante visita
guidata a Padova, alla scoperta delle antiche vie d’acqua che
nei secoli sono stati il principale canale di comunicazione e
di  commercio  tra  la  città,  l’entroterra,  il  vicentino  e,
soprattutto, con Venezia.

http://www.bardonecchia.it/


La passeggiata parte da Prato della Valle e prosegue fino alle
Porte Contarine. Si potranno così conoscere gli antichi ponti
e le riviere. Si osserverà la Conca di navigazione delle Porte
Contarine che attraverso le mura del centro storico portava al
Canale Piovego che collegava Padova a Venezia. La durata è di
circa 2 ore e mezza. Al termine, sosta in un locale del centro
per un aperitivo, nel rispetto della normativa anti Covid.
Quota di partecipazione € 18 per gli adulti e € 13 bambini
6-12 anni. Minori di 6 anni gratis. Prenotazione obbligatoria.

INFO: www.viaggiarecuriosi.com

A Bologna una mostra sulla pasta
Si può visitare fino al 7 marzo la mostra “Pasta” allestita
presso la Biblioteca dell’Archiginnasio, in Piazza Galvani 1,
a Bologna, con ingresso gratuito. Un vero e proprio omaggio
all’eccellenza gastronomica italiana, una semplice impasto di
acqua e farina che, nei secoli, ha assunto forme diverse ed è
l’ingrediente principe di migliaia di ricette diverse.

http://www.viaggiarecuriosi.com


Si potranno ammirare documenti che ricostruiscono la storia
della pasta e delle sue diverse forme, dalla pastasciutta,
simbolo dell’italianità, alla pasta ripiena, secca, fresca,
colorata. Tra le curiosità, un omaggio a Jacopo Bartolomeo
Beccari, medico e fisico dell’Alma Mater che nel 1728 scoprì
il glutine e ne illustrò le proprietà. Orario di visita: dalle
9 alle 19. Obbligo di mascherina dall’ingresso all’uscita. La
mostra si può visitare anche online.

INFO: www.archiginnasio.it

Roma e i fantasmi della Garbatella
Domenica  21  febbraio,  alle  16,45  si  può  prendere  parte  a
questo  divertente  tour  guidato  nel  quartiere  romano  della
Garbatella, fondato da Vittorio Emanuele III nel 1920. L’
associazione “I Servitori dell’Arte” propone la passeggiata
turistica “A spasso con i fantasmi di Garbatella” della durata
di circa un’ora e mezza con partenza da Piazza Benedetto Brin.
Durante  la  passeggiata  si  potranno  incontrate  personaggi
insoliti e inaspettati, interpretati da attori, scelti tra le
personalità  che  hanno  lasciato  nel  quartiere  un’impronta

http://www.archiginnasio.it


storico-culturale.

Non solo, grazie alla guida si potranno conoscere le origini e
lo sviluppo del quartiere attraverso un viaggio nel tempo, tra
passato e presente, passeggiando tra cortili, palazzi liberty
e architetture del Ventennio. La quota di partecipazione è di
€  15,  bambini  5-12  anni  €  10.  Minori  di  5  anni  gratis.
Prenotazione obbligatoria.

INFO: www.iservitoridellarte.com

A Napoli si va a caccia di fantasmi
Sabato 20 febbraio alle 19.15 e domenica 21 febbraio alle 17,
nel centro storico di Napoli è in programma un affascinante
“ghost tour” con i “cacciatori di fantasmi” dell’associazione
Rebus Neapolis nei luoghi più infestati della città. Insieme a
una  guida  esperta  di  paranormale  e  con  l’ausilio  dello
strumento “K2” per la rilevazione dei fenomeni si cammina per
le strade dell’antica Neapolis, nei luoghi in cui sono soliti
apparire i fantasmi più famosi della città.

http://www.iservitoridellarte.com


Tra questi ci sono Maria de Avalos, lo spettro di Bianca, una
fanciulla  murata  viva,  e  quello  della  medium  Eusapia
Palladino. Si ascolteranno le storie degli spiriti inquieti e
si  concluderà  il  tour  dove  ancora  oggi  si  manifesta  un
poltergeist. Il ritrovo per la partenza l in Piazza Domenico
Maggiore, vicino all’obelisco. La durata è di circa 2 ore. La
quota di partecipazione è di € 10; ridotto 13-17 anni € 7.
Sconsigliato  a  ragazzi  di  età  inferiore  ai  13  anni.
Prenotazione obbligatoria online o telefonica, anche tramite
WhatsApp.



INFO:  tel  351/1258465,  derebusneapolis@gmail.com,
https://napolihorrornew.wixsite.com/derebusneapolis/ghost-tour

A  Siracusa  una  passeggiata  dai
Cappuccini ai Piliceddi
Domenica 21 febbraio, dalle 9.15, Hermes Sicily Tour organizza
una passeggiata urbana a Siracusa, nel tratto di costa che va
dal Convento dei Cappuccini alla scogliera dei Piliceddi, tra
testimonianze storiche, archeologiche e artistiche. A esse si
si  aggiungono  paesaggi  di  rara  bellezza,  che  si  potranno
ammirare percorrendo la pista ciclabile “Rossana Maiorca” e il
circuito delle mura dionigiane.  Il tour è a numero chiuso,
max 15 partecipanti, nel rispetto delle norme anti Covid, è
richiesta  una  pre-registrazione  online  e  l’obbligo  di
mascherina.  Quota  di  partecipazione  €  10.
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Il Convento dei Cappuccini

INFO: www.hermessicily.com

http://www.hermessicily.com

