
Il 24 e 25 settembre la fiera
per il vostro amico a quattro
zampe
Vi siete già chiesti cosa fare il prossimo weekend? Se siete
amanti  di  cani  o  gatti  vi
suggeriamo  di  preparare  le
valigie e andare a Napoli per
passare un weekend in compagnia
del vostro amico a quattro zampe, per voi infatti è dedicata
una fiera che vi consentirà di divertirvi assieme facendo
tante attività divertenti.

Sabato 24 e domenica 25 settembre per tutti gli amanti di cani
e gatti arriva Quattrozampeinfiera, evento che si terrà a
Napoli in cui si potrà passare del tempo divertendosi con il
proprio  amico  a  quattro  zampe.  Le  attività  da  poter  fare
assieme sono davvero tante, dal lancio del disco della Disc
Dog  al  salto  agli  ostacoli,  tunnel  e  slalom  con  la  Dog
Agility, oppure più divertente ancora in acqua con l’Acqua Dog
all’interno di una grande piscina. Il Dog Carpet Show è un
spettacolo  nel  quale  si  alterneranno  intrattenimento  e
esibizioni. Per gli animali più esperti la possibilità di
partecipare alla gara di Splash Dog CSEN che si terrà la
domenica alle ore 15.
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Tra queste attività non può di certo mancare il Salone di
bellezza by Over Line: shampoo, balsami, deodoranti e prodotti
per ogni tipologia di pelo. Si potrà inoltre far toelettare
gratuitamente  i  cani  e  imparare  tutto  sulla  loro  igiene
quotidiana.

La curiosità dell’evento saranno le bici a “misura di cane”,
le  ,  da  utilizzare  nel  percorso  creato  appositamente  per
questa attività totalmente immerso nel verde. È l’occasione
giusta per provare nuove esperienze, sia per voi padroni, sia
per i vostri amici a quattro zampe, in un ambiente sereno
immerso  nel  verde  con  esercizi  di  ginnastica  e  di
apprendimento.

Oltre alle attività che abbiamo menzionato sopra, per i più
piccoli cuccioli dai 6 mesi in giù, un vero e proprio asilo
nido li ospiterà e farà provare anche a loro nuove esperienze,
sensazioni, giochi ed esercizi. Il Puppy Day Care, questo il
suo nome, vi aiuterà a migliorare la relazione con il vostro
cucciolo.



Per sensibilizzare il pubblico al fenomeno del randagismo,
verrà anche proposta la campagna anti-abbandono, sostenuta da
MSD  Animal  Health  con  l’imperdibile  t-shirt  #noabbandono
Scalibor Map, un must ormai da collezionare per  gridare a
gran voce NO all’abbandono dei cani.

L’ingresso alla fiera è a pagamento. Prevendita on line € 6,
scaricando  il  Buono  Sconto  dal  sito  Internet
www.quattrozampeinfiera.it   €  7.

Prezzo intero € 10. Ingresso gratuito per i bambini 0-10 anni,
cani e gatti.

Orari – Sabato e Domenica 10-19.

Per  informazioni  è  possibile  mandare  una  email
info@quattrozampeinfiera.it

Telefonare  al  numero  0362  334242  o  visitare  il  sito  
www.quattrozampeinfiera.it
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Weekend green con la BMW i8
che rispetta l’ambiente
Ad oggi si contano davvero molti esempi di auto ideate per
rispettare l’ambiente, anche se mantengono costi per adesso
abbastanza alti, siamo sicuri che con il tempo si abbasseranno
e saranno alla portata di tutti, e diciamo la verità, per
l’ambiente possiamo fare uno forzo economico a fin di bene.
Ma, son i posti ideali dove trascorrere un weekend green.

BMW i8 è la nuova supercar tedesca che ama l’ambiente, da oggi
è a disposizione degli ospiti del prestigioso wellness resort
della val Passiria, Quellenhof (a pochi chilometri da Merano,
BZ).

Realizzata in collaborazione con la concessionaria Unterberger
di Rosenheim e il rivenditore BMW di Monaco di Baviera, il
sistema propulsivo plug-in hybrid che alimenta la BMW i8 ha
trionfato nella sua categoria per il secondo anno consecutivo.
Larga, bassa e filante (la lunghezza è di ben 468 cm, 194 la
larghezza per un’altezza di 130 cm), lacoupé supersportiva
tedesca  strizza  l’occhio  alla  sostenibilità  ambientale:
promette infatti emissioni davvero basse ed è costruita con
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tecnologie  a  ridotto  impatto  ambientale,  per  una  mobilità
sostenibile e rivolta al futuro. La BMW i8 ha la scocca in

fibra  di  carbonio
modellata con tecniche a
freddo.

Altrettanto originale l’abitacolo 2+2, ottimamente rifinito e
arricchito di un cruscotto digitale personalizzabile e da un
ampio display stile tablet che serve anche il navigatore.
Un’ibrida plug-in che si può ricaricare dalla presa elettrica,
forte  di  un  autotelaio  specificamente  differenziato  per
ottimizzare  ciascuna  area.  Una  supercar  potentissima  in
combinazione con un motore elettrico 4,4 secondi dichiarati
nello “0-100” e 250 km/h di velocità massima autolimitata.
Rapida  in  ingresso  di  curva,  precisa  emaneggevole:  un
carattere da vera purosangue. Prezzo giornaliero: 200 euro.

Il Quellenhof Resort è uno dei paradisi wellness alpini più
grandi. Zone dedicate a chi cerca riposo separate da altre
dedicate alle famiglie. Oltre all’incredibile varietà di saune
a  disposizione  degli  ospiti  anche  piscine  coperte  e  una
all’aperto (32° C), oltre alla nuova piscina regolamentare (25
m) con accesso interno e cronometraggio, 3 idromassaggi, lago
balneabile  bio  con  hot-whirpool,  luoghi  specifici  per  il
trattamento benessere salino con Salounge, grotta salina e
vasca salina all’aperto (34°C).



Per  le  famiglie  poi  l’Acqua  Family  Parc,  con  una  vasca
protetta  per  i  più  piccini,  nave  dei  pirati,  giganteschi
scivoli,  un  canale  ad  acqua  corrente  Lazy-River,  piscine
esterna riscaldata tutto l’anno con lettini idromassaggio. E
ancora hammam, Centro Benessere con selezionati trattamenti e
prodotti di bellezza, il Medical Center con medicina estetica,
medicina  nutrizionale  e  medicina  preventiva.  E  per  i  più
piccini assistenza e animazione che permettono ai genitori di
trascorrere una vacanza serena mentre i bambini si divertono.



Per informazioni: Quellenhof Sport & Wellness Resort

39010 S. Martino presso Merano/Alto Adige

Tel. 0473.645474

Fax 0473.645499

E- mail: info@quellenhof.it

Sito web: www.quellenhof.it/it/

Autunno  Green  in  Austria
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parlando Italiano
Voglia di autunno in strutture ecologiche dove la natura si
tocca con mano? In Austria, l’argomento “green” è tra i più
popolari,  basti  pensare  che  il  Ministero  austriaco
dell’ambiente è stato il primo ministero al mondo a creare un
marchio ecologico nazionale per gli operatori turistici.

Scoprire l’Austria parlando italiano è possibile in uno dei 40
hotel  del  gruppo  “Austria  per  l’Italia”,  un’associazione
fondata  nel  1986.  Tra  le  novità:  è  possibile  prenotare
direttamente dal sito a tariffe competitive. Negli hotel a 5,
4 e 3 stelle dislocati  in tutta l’Austria, gli ospiti vengono
accolti al motto “dove l’ospitalità parla italiano”. Visitando
il  sito  (www.vacanzeinaustria.com  )c’è  la  possibilità  di
richiedere l’invio gratuito del catalogo o di iscriversi alla
newsletter mensile; nel sito si trovano le presentazioni degli
hotel  con  immagini,  proposte  di  itinerari  in  città  e  in
montagna  e  una  sezione  dedicata  alle  news  e  alle  offerte
speciali del momento. Un’altra sezione raccoglie moltissimi
pacchetti per tutte le tematiche, sia estive che invernali:
arte  e  cultura,  soggiorni  per  famiglie,  terme  e  cure,
benessere e bellezza, vacanze attive, golf, equitazione, bici
e mountain bike, sci e sport invernali, vacanze in moto, o
all’insegna di caccia e pesca nella natura austriaca. Oltre al
sito, anche il numero verde 800-977492 permette di ottenere
informazioni  dettagliate  sugli  hotel  e  la  disponibilità,
effettuare una prenotazione o richiedere l’invio gratuito per
posta  del  catalogo  annuale  aggiornato,  che  presenta  in
dettaglio tutti gli alberghi de L’Austria per l’Italia Hotels,
nonché gli enti turistici delle diverse regioni austriache, e
i  partner  di  cooperazione  dell’associazione.  L’ospite  può
verificare il prezzo e la disponibilità direttamente sul sito
e  inviare  una  richiesta  non  impegnativa  direttamente  agli
hotels  scelti  oppure  richiedere  il  soggiorno  desiderato
inviando  un’e-mail  a:  booking@vacanzeinaustria.com   oppure
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chiamando il numero verde  800 977492.

Tra gli hotel dell’Associazione Austria per l’Italia (hotel
situati in Austria, dove però il personale parla italiano e
dove ci sono attenzioni particolari per gli ospiti italiani,
come un ottimo caffè espresso, orari per la cena “ritardati”
rispetto a quelli nordici) ci sono alcuni nomi che hanno dei
primati  in  fatto  di  ecologia:  in  Carinzia,  a  St.  Oswald,
il  Biolandhaus  Arche  è  un  nome  “green”  molto  conosciuto.
Vincitore del prestigioso premio Green Brands (primo hotel
della Carinzia a ricevere il premio), è un hotel dove conta la
filosofia  del  turismo  sostenibile:  questa  missione  che  la
famiglia Tessmann porta avanti da decenni in modo costante e
concreto ha regalato a Bio Landhaus, romanticamente inserita
in un paesaggio naturale incontaminato, ai limiti di un bosco,
titoli prestigiosi. La Bio-ARCHE ha ricevuto il numero di
registrazione 001 nella categoria alberghi. L’hotel Bio-Arche
è al primo posto tra gli “Eco – hotel in Austria” e al primo
posto  tra  i  “Bio  –  Hotel  in  Carinzia”,  un  traguardo



importante. L’hotel è realizzato con mattoni, legno e argilla,
le stanze sono arredate in legno naturale non trattato con
formaldeide,  l’acqua  è  riscaldata  con  energia  solare,
finestre, porte e pareti sono verniciate con colori naturali,
i pavimenti in parquet e linoleum rivestiti di tappeti in
cotone, i tessuti sono naturali, i posti letto sono dislocati
secondo  il  concetto  radioestetico,  la  colazione  è  senza
confezioni in alluminio, plastica o tetrapak, l’acqua è di
sorgente e l’aria pura invita a riempire i polmoni. Una delle
chicche  è,  insieme  alla  famiglia  Tessmann,  scoprire  con
l’oroscopo  celtico  qual  è  il  proprio  albero,  se  un  abete
oppure  un  faggio.  Dall’hotel  si  possono  intraprendere
passeggiate in luoghi carichi di energia e ad alcune fonti di
acqua ricca di effetti benefici.  La cucina è molto curata, i
prodotti sono naturalmente biologici e molti ingredienti, a
seconda  della  stagione,  provengono  dall’orto  dell’hotel;
particolarmente  graditi  i  dolci  integrali  da  agricoltura
biologica  controllata,  che  accompagnano  lo  speciale  caffè
della  casa  e  la  tisana  di  montagna  con  le  erbe  raccolte
direttamente dai proprietari.

Pacchetto “Vacanze biologiche”, fino al 31.10.2016. 3 notti in
mezza pensione, ingresso area benessere, cartina dei sentieri
escursionistici, gite accompagnate, un cioccolato biologico,
sconto del 10 % su trattamenti e massaggi. Da Euro 123.75 a
persona.



 

Rimanendo in Carinzia, a Bad Kleinkirchheim, anche l’hotel
Trattlerhof vanta numerosi premi come hotel ecologico, grazie
all’utilizzazione  di  prodotti  della  regione,  rigorosamente
biologici.  Energia  e  acqua  sono  beni  preziosi  e  vengono
utilizzati con tutti i parametri previsti dal decalogo degli
eco-hotel; la raccolta differenziata è un must, a disposizione
degli ospiti ci sono le biciclette elettriche e una Mercedes
classe B electric drive per evitare di inquinare l’ambiente:
la ricarica elettrica si può effettuare direttamente davanti
all’hotel (l’energia proviene da fonti pulite – precisamente
da una piccola centrale idroelettrica). L’hotel dispone anche
di un’area benessere, con vista sul paesaggio circostante.
Piscina,  idromassaggio,  sala  relax,  solarium,  biosauna  al
cirmolo, sauna, cabina a infrarossi.

Fino al 2 novembre Euro 269 per persona/3 notti in camera
doppia Klassik, mezza pensione, un autotest, 1 noleggio bici
elettriche, ingresso alla spiaggia sul lago, carta servizi
della Carinzia con sconti e gratuità. Inoltre, gli ospiti



ricevono un certificato a “Zero Emissioni”: la vacanza al
Trattlerhof non ha inquinato l’ambiente.

INFORMAZIONI  E PRENOTAZIONI PER IL PUBBLICO:
Numero Verde dall’Italia: 800-977492
www.vacanzeinaustria.com
Informazioni: info@vacanzeinaustria.com
oppure per le prenotazioni: booking@vacanzeinaustria.com

Come avere vacanze green
 

10 consigli per rendere il viaggio più green
Dai consulenti di viaggio CartOrange, alcuni suggerimenti per
pensare all’ambiente anche in vacanza.

Tutti  possono  dare  un  contributo  per  rendere  le  proprie
vacanze più green, grazie a semplici accorgimenti da adottare
anche  in  viaggio.  A  dare  consigli  per  migliorare  la
sostenibilità dei viaggiatori è CartOrange, la più grande rete
italiana di Consulenti per Viaggiare, con oltre 400 consulenti
di  viaggio.  «Sempre  più  clienti  sono  attenti  al  rispetto
dell’ambiente anche quando viaggiano – affermano i consulenti
di viaggio CartOrange -. Si tratta di piccoli gesti quotidiani
che però, insieme, possono fare la differenza per la tutela
dell’ambiente».
Ecco quindi alcuni semplici accorgimenti da mettere in pratica
in vacanza.

1)  Scegliere  strutture  ricettive  attente  all’impatto
ambientale.  I  consulenti  CartOrange  aiutano  a  selezionare
nelle destinazioni alberghi con progetti di ristorazione con
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prodotti  bio  a  filiera  corta,  efficienza  energetica  e
risparmio  idrico.  In  crescita  le  richieste.

2)  Non  farsi  prendere  dalla  “leggerezza”  dello  spirito
vacanziero e stare attenti agli sprechi nelle piccole azioni
quotidiane,  comportandosi  con  la  stessa  attenzione  che  si
avrebbe a casa propria.  Quindi: spegnere la
luce quando si lascia la camera e non sprecare
acqua  quando  si  fa  la  doccia  pensando  che
“tanto  non  la  paghiamo  noi”.  Al  buffet,
evitare di riempirsi troppo il piatto senza
poi mangiarne il contenuto.

3)  Viaggiare  leggeri.  «È  possibile  viaggiare  in  modo  più
“green” anche prendendo l’aereo, ad esempio cercando di non
avere troppe valigie – dicono i consulenti -. Più sono pesanti
i bagagli, maggiori sono le emissioni degli aerei. Oltretutto
viaggiare con meno bagagli è molto più comodo».

4)  Preferire  gli  spostamenti  in  bicicletta  o  con  i  mezzi
pubblici.   «Una  soluzione  sempre  più  apprezzata  dai
viaggiatori è scegliere mezzi
di trasporto a basso impatto
ambientale per raggiungere la
propria meta di viaggio, come
il  treno,  e  muoversi  con
mezzi ecologici una volta sul
posto,  in  particolare  in
bicicletta, a piedi o con i
mezzi  pubblici,  che  consentono  tra  l’altro  di  venire  in
contatto con la gente del posto. Per i più allenati, sono
sempre più diffusi tour in bicicletta o trekking» spiegano da
CartOrange.

5) Spegnere pc e altri device. Quando non servono, spegnere il
pc e gli altri device è un’azione che permette alla batteria

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwigg_2r_aTOAhWJ7RQKHUjnCgEQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fit.wikipedia.org%2Fwiki%2FSantander_Cycles&bvm=bv.128617741,d.d24&psig=AFQjCNGLZjalFKq-c4Y2Bq8XuWzsXCBg3w&ust=1470304497199957&cad=rjt


di durare più a lungo ma è soprattutto un modo per consumare
meno energia per ricaricarli.

6) Biglietti sullo smartphone. Gli e-tickets consentono di
evitare sprechi di carta. «Ci sono diverse applicazioni per
smartphone che permettono di caricare tutti i biglietti che ci
servono in viaggio senza bisogno di stamparli. Non solo si
evita di sprecare carta inutilmente, ma è anche molto più
comodo e sicuro da portarsi dietro» aggiungono i consulenti
CartOrange.

7) Ci sono piccole azioni che possono ridurre l’inquinamento.
In particolare in spiaggia è utile dotarsi di posacenere fai-
da-te per evitare di lasciare i mozziconi in giro: il tempo di
decomposizione va da uno a due anni.

8)  Non cambiare gli asciugamani ogni giorno. Quando si è in
hotel, sostituire gli asciugamani tutti i giorni ha un costo
ambientale  elevato:  «Raccomandiamo  di  essere  “parsimoniosi”
nell’uso degli asciugamani nei bagni ed evitare di sostituirli
ogni giorno. L’acqua è un elemento prezioso, soprattutto in
alcuni Paesi del mondo» affermano i consulenti di viaggio
CartOrange.

9) Riutilizzare le bottiglie di plastica. «Ci sono piccole
abitudini  che  contribuiscono  a  creare  meno  rifiuti.  In
particolare,  nessun  Paese  é  immune  dal  problema
dell’inquinamento  della  plastica,  consigliamo  quindi  una
particolare attenzione all’uso di questo materiale, dotandosi



di borracce da riutilizzare riempiendole dal rubinetto, se
possibile, o da dispenser. Anche le bottiglie di plastica
possono  essere  riutilizzate  più  volte.  Importante  è  poi
buttare  i  rifiuti  nei  contenitori  per  la  raccolta
differenziata»  sostengono  gli  esperti  CartOrange.

10) Preferire prodotti locali. Un buon modo per sostenere
l’economia locale è cercare il più possibile di consumare
prodotti del posto sia per quanto riguarda il cibo, sia per i
souvenir.

CartOrange – Viaggi su misura (www.cartorange.com) è la più
grande azienda di Consulenti per Viaggiare®, attiva in Italia
da oltre dieci anni con 450 professionisti e svariate filiali
sul territorio nazionale.

Le  sportive:  un  futuro
Elettrico!
Sportive elettriche – Si parla sempre più di auto elettriche
ed ibride, ma la loro diffusione stenta a farle entrare nella
shopping list di chi deve cambiare auto. Il perché è semplice:
sono più costose delle altre tradizionali, hanno più problemi
per i tempi di ricarica e la mancanza di una politica che
possa aiutarne la diffusione. Sono ostacoli insuperabili fino
a quando non si entra nello specifico dello sport, del lusso e
dell’alto di gamma.
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Un esempio arriva da BMW che con la i8 ha sfondato il muro dei
pregiudizi. Si tratta di una ibrida con un piccolo motore a
benzina 3 cilindri ma la cui componente elettrica è ampiamente
superiore alla tradizionale propulsione. Ora sfidiamo chiunque
a dire che la i8 non è una vettura che fa sognare, che molti
vorrebbero avere. Ebbene, nonostante il prezzo sia alto, c’è
una lista di ammiratori da far paura. Ergo, quando l’elettrico
e l’ibrido si sposano a vetture da sogno, non c’è propulsione
che tenga.



Un altro esempio arriva da un’altra full electric come la
Tesla. Siamo su cifre da paura, ma quando ne vedi una giri la
testa per ammirarla. Un esempio di come questa propulsione, e
il fascino delle linee, sia ambita da molti lo dimostra il
progetto Tesla 3: mille euro di anticipo per una vettura che
non  c’è  ancora,  400  mila  prenotazione  in  un  lampo.  Della
serie, come avere 400 milioni di euro in casa senza aver
prodotto una sola vettura! E qui sta la differenza fra le
piccole e costose utilitarie con autonomia che arriva a mala
pena a 200 km, la gente vuole sognare e per farlo vuole
esempi.  Se  poi  questi  esempi  sono  costosi,  sportivi  e
intriganti,  meglio  ancora.



Pure  la  F.1  ha  scelto  la  strada  dell’ibrido,  con  motori
elettrici che erogano oltre 200 CV senza contare gli studi per
sfruttare al meglio il riciclo di energia (dal turbo alle
batterie, non si butta via niente) e via di questo passo per i
freni e i sistemi BBW che ora usano anche le auto stradali e
che nel futuro, con le auto a guida autonoma, saranno sempre
più  diffusi.  Ed  ecco  che  si  torna  al  punto  iniziale:  le
sportive, l’agonismo, il lusso, fanno da traino al resto del
mondo. E per questo, per avere più auto elettriche ed ibride
sul  mercato,  lo  sport  sarà  la  vetrina  più  bella  a
disposizione. Metteranno pure tutti i limiti che servono sulle
strade,  ma  andare  a  tutta  velocità  è  ancora  il  sogno
dell’uomo, da Icaro in poi il limite è solo la fantasia.

Di Paolo Ciccarone



Visitare  il  centro  di  San
Gimignano  in  auto?  È
possibile  grazie  a  Peugeot
(ma in silenzio)
Peugeot e San Gimignano – Passeggiare per le viuzze e le
piazzette  così  cariche  di  storia  e  di  bellezza  per  poi
scivolare silenziosamente fuori dal borgo per “perdersi” nella
dolcezza delle colline, in cerca di altri scorci di paesaggio.
Sempre  silenziosamente,  sempre  in  sintonia  con  la  natura
circostante.

Immagine troppo poetica? No, se vi trovate dalle parti di San
Gimignano, la cittadina medioevale che conta poco più di 7000
abitanti. Qui ha sede Galerie Peugeot, unico museo dedicato
alla storia del Leone al di fuori della Francia. Quest’estate
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Galerie Peugeot amplia i servizi a disposizione dei turisti
che, dopo aver visitato la collezione di auto storiche del
Marchio, con alcune “chicche” uniche, possono noleggiare una
vera e propria flotta di veicoli ad impatto ambientale zero
per vivere in modo rispettoso San Gimignano e gli splendidi
borghi che le sono vicini: due iOn 100% elettriche per il
turismo a medio raggio e una serie di biciclette a pedalata
assistita  per  i  “viaggi”  di  scoperta  delle  viuzze  di  San
Gimignano.

Peugeot iOn è: 0 rumore e 0 emissioni, un livello acustico
esterno limitato al rumore di rotolamento degli pneumatici,
caratteristiche ideali per la circolazione in centri come San
Gimignano. Grazie al passo di 2,55 metri e all’architettura
alta,  la  sua  straordinaria  abitabilità  permette  a  quattro
turisti  di  prendere  comodamente  posto  a  bordo.  Grazie  a
un’efficiente gestione dell’energia della sua batteria agli
ioni di litio e all’ottimizzazione del recupero di energia,
sia  in  fase  di  decelerazione  sia  in  quella  di  frenata,
l’autonomia della vettura raggiunge i 150 chilometri.

http://www.peugeot.it


Per assicurare una procedura di carica veloce ed efficiente
delle batterie, Galerie Peugeot si è dotata di soluzione di
carica Green’up Access di BTicino, tra i leader mondiali sul
mercato delle apparecchiature elettriche. Meno tempo in attesa
che la vettura si ricarichi significa poter girare di più e
scoprire lati mai visti della città!

E  voi  coglierete  l’occasione  di  visitare  questo  pezzo  di
storia in un modo nuovo e ad impatto zero?

Zaino  in  spalla:  super
vacanze  nei  parchi  e  nella
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natura
Da Cortina al Parco Nazionale d’Abruzzo, dalle valli nascoste
al  Cervino:  per  camminare,  sciare,  pedalare,  esplorare  e
ritrovare un po’ se stessi.

Certo a Courmayeur e Cortina non è facile trovare in agosto
soggiorni  a  buon  mercato,  ma  quest’anno  vi  segnaliamo  a
Courmayeur la proposta Passione verticale, dove si potranno
ascoltare  i  protagonisti  d’alta  quota:  Simone  Moro  il  28
luglio, il padre dell’alpinismo britannico Chris Bonington il
7 agosto e Ueli Stek il 17. Inoltre, con la mostra L’armonia
del bianco, anche l’arte va in montagna (con artisti come
Emilio  Isgrò,  Giulio  Paolini,  Bruno  Munari),  ospitata  in
alcune splendide baite fuori dal paese da raggiungere a piedi.

Cortina,  invece,  guarda  al
passato  all’epoca  d’oro
dell’alpinismo  e  ai  suoi
rifugi storici come il Crod
a da Lago, aperto nel 1901 a
2.046 metri sulle rive del
lago  Fedèra
(www.crodadalago.it)  o  il

Cinque Torri, ai piedi del versante sud di quel gruppo di
guglie  che  gli  danno  il  nome,  a  pochi  minuti  dal  museo
all’aperto  del  primo  grande  conflitto  mondiale  di  cui  si
possono  visitare  trincee  e  postazioni
(www.lagazuoi5torri.dolomiti.org).

Cervia  e  lo  Stelvio  sono  rimaste  le  uniche  località  sul
versante meridionale della catena dove sia possibile lo sci
d’estate, e nella seconda, che è una delle mete più amate dai
cicloturisti, il 27 agosto la strada viene chiusa sui due
versanti per la festa delle due ruote (www.stelviobike.eu).
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A pochi chilometri dallo Stelvio, Livigno nella stagione calda
si trasforma in paradiso della bicicletta. Percorsi downhill
per gli amanti dell’adrenalina e sentieri flow per tragitti
più tranquilli. Oppure ebike, ovvero la bici con pedalata
assistita, per chi non è troppo allenato (www.livigno.eu).

Scordatevi l’agriturismo con piscina, in cui l’unica fatica è
sedere  a  tavola.  L’Associazione  Volontariato  in  Montagna
propone vitto e alloggio nei masi più sperduti del Sudtirolo
in cambio di un aiuto nei campi o nella stalla. Un modo per
provare sulla propria pelle cosa significa fare il contadino
lassù, ma anche per gustare lo spek migliore e i prodotti
della terra (www.bergbauernhilfe.it).

Gli antichi sentieri dei pellegrini sono tornati di moda un
po’ dappertutto, da percorrere integralmente o a pezzi. La Via
Francigena porta in 44 tappe del Gran San Bernardo a Roma
(www.viefrancigene.org).

http://www.livigno.eu
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Nel Parco Nazionale d’Abruzzo quest’estate si va alla scoperta
di  grifoni,  falchi  e  aquile  reali,
signori del cielo come gli orsi e i lupi
lo  sono  delle  foreste.  L’ornitologo
Rosario  Balestrieri  insegna  ai
visitatori a osservare i grandi rapaci,
ma non è escluso che si incontrino altri
animali  di  cui  è  ricca  la  zona
(www.parcoabruzzo.it).

Il  Giro  del  Mondo  con  una

http://www.parcoabruzzo.it
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Tesla, senza spendere un euro
Ecomobility – Potrebbe apparire come un titolo fuorviante, ma
non  lo  è.  Avanziamo  anzitutto  questi  vantaggi:  motore
elettrico e batterie annesse garantiti 8 anni a km illimitati.
Bollo gratis, assicurazione 100 euro con zero cavalli fiscali.
Manutenzioni  e  tagliandi  quasi  nulli  in  quanto  le  parti
meccaniche  sono  minori  rispetto  ad  un’auto  “normale”,  ZTL
gratuite, parcheggi strisce blu e gialle gratuiti, ricariche
gratuite. Non resta che viaggiare, sì ma dove? Ovunque.

Il tutto è già realtà e lo stanno provando sulla propria pelle
Pierpaolo Zampini e Liliana Modoran, che accompagnati dal loro
cane Cicì sono partiti un mese fa da Milano per un lungo
viaggio.  Una  particolarità?  Utilizzano  una  Tesla  Model  S,
automobile completamente elettrica che unisce alla comodità di
una berlina le prestazioni da supercar, con 700 CV (elettrici)
sotto il cofano, se così si può simpaticamente dire.

Con  il  loro  progetto  Word  Tour  Ecolibera.it  l’equipaggio
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italiano ha raggiunto Capo Nord, che dista la bellezza di 3807
chilometri.  Naturalmente  grande  la  soddisfazione,  come
racconta Pierpaolo: «L’arrivo a Capo Nord rappresenta già una
grande vittoria per il nostro progetto. Spesso ho sentito dire
che  con  l’auto  elettrica  non  si  può  viaggiare,  che  le
colonnine per la ricarica non ci sono o non sono sufficienti
o, addirittura, che i tempi di spostamento diventano troppo
lunghi a causa delle ricariche. Oggi abbiamo dimostrato che
tutto questo non è vero! Abbiamo attraversato in meno di 15
giorni ben 10 nazioni, abbiamo potuto visitare 9 capitali,
anche nei paesi dell’Est. Abbiamo percorso più di 13.000km in
giro per l’Europa; partendo da Milano siamo arrivati a Capo
Nord  senza  aver  speso  nemmeno  un  euro  di  carburante  o
elettricità,  ma  soprattutto  senza  emissioni  nocive  per
l’ambiente e per la salute».

E non bisogna pensare che il viaggio sia finito qui: Venezia,
Lubiana, Vienna, Bratislava, Budapest, Brno, Praga  Dresda,
Lipsia, Berlino, Amburgo, Copenaghen, Stoccolma, Oslo e Capo
Nord sono stati solo alcune delle città toccate. Tramite i
punti di ricarica forniti da Tesla in breve tempo si possono
ricaricare  le  pile  e  percorrere  fino  a  500  km.  Un  modo



efficace per arrivare ovunque si voglia, non solo a proprio
beneficio ma anche dell’ambiente. Non ci resta che augurare a
Pierpaolo, Liliana e Cicì splendidi viaggi, augurandoci che
molti altri seguano il loro esempio.

Hyundai IONIQ, scegli tu come
la vuoi
Hyundai  IONIQ  –  È  la  prima  auto  al  mondo  a  offrire  tre
differenti alimentazioni elettriche: ibrida, 100% elettrica e
ibrida  plug-in,  nonché  un  nuovo  punto  di  riferimento
nell’innovazione  sostenibile  firmato  Hyundai:  si  tratta  di
molto più di un’auto.

Sostenibilità senza compromessi su design e piacere di guida,
tecnologia e connettività di ultima generazione anche in tema
di sicurezza attiva: è questo il DNA di IONIQ. Viene ricreato
un ambiente che dà voce agli stili di vita sostenibili e
smart, a quell’Attitude che accomuna la generazione connessa e
high-tech, attenta all’ambiente e consapevole.
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IONIQ attitude nasce come un blog che porta alla scoperta
della  sostenibilità  e  delle  sue  diverse  sfaccettature,  in
particolare in tre ambiti specifici: lo stile, il food e il
viaggio.  Navigando  nelle  tre  sezioni  Style,  Experience  e
Journey gli utenti potranno scoprire post e articoli a cura di
una  redazione  d’eccezione,  composta  da  una  selezione  di
giovani blogger italiani che per primi, con la loro penna, si
fanno  portavoce  dei  valori  legati  a  un’innovazione
sostenibile,  alla  portata  di  tutti,  smart.

Tutti  coloro  che  condividono  questa  filosofia  possono
iscriversi  ed  entrare  così  a  far  parte  della  community
#IONIQattitude. Gli iscritti saranno i primi a scoprire le
ultime novità e potranno accedere a vantaggi esclusivi in
vista dell’arrivo di IONIQ in Italia, come eventi e test drive
in anteprima.



Kia Niro, il crossover tutto
ibrido
Kia Niro – Al giorno d’oggi bisogna saper essere pratici,
economici e con un occhio di riguardo all’ambiente che ci
circonda, nel massimo rispetto possibile. Ed è con questa
formula che nasce Kia Niro, il nuovo audace progetto della
casa coreana.

Esatto,  usiamo  l’aggettivo  “audace”  perché  questa  nuova
vettura nasce anzitutto ibrida, ossia spinta da un motore a
benzina – un 1.6 litri da 105 CV – e da uno elettrico in grado
di  fornire  ulteriori  44  CV  al  sistema,  per  una  potenza
complessiva di 141 cavalli ed una coppia massima di 217 Nm. Il
cambio abbinato rappresenta inoltre un lusso: si tratta di un
automatico a doppia frizione, che consente cambiate veloci,
quasi impercettibili, garantendo non soltanto grande comodità
su ogni strada, ma anche consumi ed emissioni più bassi.
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L’unità elettrica aiuta nelle fasi di ripartenza e ripresa
quando ci si trova in città, consentendo inoltre di muoversi
per brevi senza che il benzina intervenga, annullando di fatto
i consumi. In autostrada è invece il 1.6 a primeggiare, ma
ancora una volta l’unità elettrica può aiutare qualora si
decidesse di “veleggiare”, ossia lasciare andare la vettura
esercitando una minima pressione sul pedale dell’acceleratore.



Essendo un crossover la sua guida è improntata verso l’alto,
permettendo di muoversi senza problemi nel traffico di tutti i
giorni anche grazie alla lunghezza contenuta di 4,36 metri.
Anche  il  peso  gioca  a  suo  vantaggio  (1425  chilogrammi),
rendendo la guida confortevole in ogni momento. L’abitacolo
promette di essere altrettanto spazioso ed accogliente, con un
bagagliaio di ben 421 litri adatto ad una famiglia ‘green’.
Non  mancano  poi  i  sistemi  di  sicurezza  alla  guida  ed  un
infotainment di ultima generazione. Kia Niro sarà presente
nelle concessionarie a partire dal primo autunno ad un prezzo
non ancora confermato, ma che dovrebbe aggirarsi sui 26.000
euro.



Bandiere  Blu:  la  Liguria
ancora al primo posto
Nuovo  riconoscimento  per  le  spiagge  italiane:  l’Italia
conferma l’eccellenza delle sue spiagge. In testa la Liguria.

Sono  293,  13  in  più  dell’anno  scorso,  le  bandiere  blu
riconosciute  alle  spiagge  italiane  dalla  Foundation  for
Environmental  Education  (FEE).  Una  crescita  continua  che,
confermando  l’andamento  degli  anni  passati,  testimonia  una
sempre maggior cura per il litorale italiano.

I criteri sui quali si basa la selezione delle spiagge blu
sono  molteplici:  dalla  più  ovvia  qualità  dell’acqua  alla
gestione  dei  rifiuti,  passando  dall’educazione  ambientale
nelle scuole del posto ai servizi offerte dalle strutture
balneari e alberghiere, fino alle pratiche adottate per il
rispetto e la tutela del patrimonio naturalistico.

Una  bella  soddisfazione  dunque  per  il  293  punti  litorali
selezionati dalla FEE che si vedono così premiati non solo per
il loro patrimonio naturalistico ma anche per le attività
finanziate al fine di preservare la loro bellezza unica.

Al di là dell’orgoglio cittadino, il riconoscimento bandiera
blu  garantisce  indubbiamente  l’incremento  dei  turisti  e
dell’immagine positiva mentre, al tempo stesso, fa sì che
siano gli stessi comuni a impegnarsi sempre più per  la tutela
e la salvaguardia delle aree rivieristiche con aree verdi o
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piste ciclabili.

Tra le bandiere blu italiane, primeggia la Liguria con ben 25
spiagge, seguita dai diciannove punti balneari della Toscana,
dalle Marche e dalla Campania.

Tra le spiagge ligure premiate: Santa Margherita, Moneglia,
Bordighera, Taggia e Borghetto Santo Spirito.

BMW  i3,  arriva  la  nuova
“pila” da 300 km
BMW i3 – Il modello tutto elettrico della casa bavarese, con
sigla “i3”, è stato presentato nel 2013 ed ha riscosso un buon
successo in questi anni di transizione, dal petrolio ad una
nuova forma di locomozione per l’automobile.

https://www.weekendpremium.it/bmw-i3-arriva-la-nuova-pila-da-300-km/
https://www.weekendpremium.it/bmw-i3-arriva-la-nuova-pila-da-300-km/


Ecco allora che con i recenti sviluppi arriva una piacevole
sorpresa per chi già ne è possessore o per chi era in dubbio
se sceglierla o meno, data l’autonomia di poco superiore ai
150 km. Infatti il nuovo aggiornamento è costituito dalla
batteria da 94 Ah, che pesa ed ingombra quanto la precedente
con in più il vantaggio di permettere un maggiore range. In
quanto a prestazioni il motore sincrono garantisce 170 CV,
permettendo uno scatto 0-100 km/h in soli 7,3 secondi, merito
della coppia disponibile sin da subito grazie all’elettrico.



Caratteristica che fa della BMW i3 la vettura elettrica più
sportiva e, grazie al consumo di 12,6 kWh/100km nel ciclo
combinato,  anche  la  più  efficiente  del  suo  segmento  di
appartenenza. Con una capacità energetica della batteria di
circa 33 kWh l’autonomia diventa di 300 chilometri, cosa che
permette  non  soltanto  di  muoversi  in  città  ma  anche  di
compiere viaggi nei weekend, con il vantaggio di non doversi
fermare dal benzinaio – basta infatti una semplice presa di
ricarica!



I clienti ottengono per la batteria una garanzia di otto anni
o 100.000 chilometri, segno che la casa dell’Elica fa della
qualità un suo segno distintivo. Dicevamo che anche chi è già
possessore di i3 potrà avere le nuove celle: tra non molto
toccherà  anche  all  nostro  Paese.  Le  batterie  da  22  kWh
sostituite  dai  clienti  verranno  riutilizzate  per  la
realizzazione di moduli di accumulo di corrente stazionari,
iniziando  quindi  una  seconda  vita  –  a  dimostrazione
dell’elevata  sostenibilità  della  tecnica  BMW  per  l’intero
ciclo di produzione e di vita.



T-Prime Concept GTE, il SUV
hi-tech di Volkswagen
Volkswagen T-Prime Concept GTE – Trazione ibrida plug-in e
interni ad alto tasso di digitalizzazione incontrano un design
sportivo  ed  elegante:  il  risultato  è  un  SUV  di  classe
superiore. Ecco quattro ‘info’ utili da tenere in mente a
proposito del nuovo progetto della casa tedesca:

1)  È  un  SUV  di  classe  superiore  molto  innovativo,  che
trasferisce  il  design  di  un  SUV  premium  su  un  piano  più
sportivo ed elegante.

 
2) Con la T-Prime Concept GTE Volkswagen prosegue nel processo
di digitalizzazione dell’auto. Un concept altamente innovativo
di comandi e indicatori rende possibile un nuovo livello di
interattività. Active Info Display e sistema di infotainment
si  fondono  in  uno  schermo  trasparente  ricurvo,  denominato
Curved Interaction Area.
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3) Il design degli interni e i comandi digitali rendono l’uomo
ancora più protagonista, immergendolo in un’atmosfera di stile
‘lounge’  dove  potrà  godere  appieno  del  viaggio  e  delle
comodità della vettura.

 
4) T-Prime Concept GTE dispone di trazione ibrida plug-in con
una potenza di complessiva di 380 CV ed una coppia massima di
700 Nm. L’autonomia in modalità elettrica arriva fino a 50 km.
Consuma 2,7 l/100 km nel ciclo combinato. Le prestazioni? Va
da 0 a 100 km/h in 6 secondi e arriva a una velocità massima



di 224 km/h.

Nel  Parco  della  Val  Grande
con DS 5
Weekend in Val Grande – Con l’arrivo della primavera torna la
voglia  di  verde,  la  voglia  dei  parchi.  Il  più  selvaggio
d’Italia è quello della Val Grande. E per andarci è bello
passare per il Lago Maggiore. Ed è giusto arrivarci con la DS
5 Hybrid 4×4, in modalità’ elettrica.

La voglia è quella di partire, lasciare la città ed andare in
cerca  di  verde.  In  Italia  ci  sono  tanti  parchi,  ma  ci
sollecita di più quello della Val Grande, che oltre ad essere
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fra i più grandi è anche quello più Wilderness, più selvaggio
d’Italia.  È  effettivamente  grande  con  varie  strade  per
arrivarci, ma noi ci lasciamo tentare dalla bella giornata per
scegliere la strada che passa prima dal lago Maggiore. La
nostra DS 5 Hybrid 4×4 è comoda e silenziosa e ci permette
quando  vogliamo  di  scegliere  la  modalità  ZEV,  soltanto
elettrica,  così  nei  centri  delle  città  e  nei  parchi  ci
sentiamo a nostro agio, non inquinando. Prendiamo l’autostrada
A8, e presso Gallarate girare per Gravellona Toce, uscire a
Baveno/Stresa,  attraversare  Feriolo  e  proseguire  fino
aVerbania, formata come sapete da Intra e Pallanza, un caffè
in un bar in riva al lago e poi ad Intrsa, in via Vittorio
Veneto 111, ci lasciamo sedurre da un’altra tappa verde a
Villa Taranto.

Si parcheggia proprio di fronte, accanto al lago, dove c’è
anche una fermata del traghetto. Più comodo di così. Ed ecco
il primo tuffo nel verde, un verde curato, uno dei più belli
Giardini Botanici d’Italia. Ma ora è tempo d’andare, il Parco
della Val Grande ci aspetta. Prendiamo la SP60 e cominciamo a
salire. La Nostra DS 5 non si scompone, non abbiamo bisogno di
usare il 4×4. Dal tetto in cristallo vediamo gli alberi su di
noi e questo ci fa assaporare di più questo parco.



Usiamo la modalità ZEV, cioè solo elettrica per non inquinare
e non disturbare la natura. Arrivati a Cossogno, scopriamo che
sul  torrente  S.Bernardino  c’è  un  ardito  ponte  romano  che
collega Cossogno a Rovegro. Parcheggiamo la DS 5 e andiamo a
cercarlo. Il sentiero è segnato e curato, qui non c’è pericolo
di  perdersi.  Ad  alcuni  più  spericolati  è  capitato  di  non
ritrovarla. Ricordiamo che questo è il Parco più selvaggio
d’Italia. 

Eccolo.  Ci  stupisce,  a  cavallo  di  questo  orrido  chiamato
curiosamente “Paradiso dei cani”. Le acque di questo torrente,
che quando è in piena può diventare pericoloso, hanno dei



colori stupendi. Abbiamo fatto bene a venire. Ci dispiace
vedere delle tubature di plastica che emergono dal terreno,
come delle offese a questa natura. Scopriamo anche che il
ponte non è romano: è stato rifatto nel 1773. Ma forse un
giorno lontano i romani lo avevano fatto davvero. Oltre il
ponte,  ci  accoglie  una  chiesetta.  Non  riusciamo  a  vedere
animali, ma siamo sicuri che ci sono. Di solito è più facile
incontrali di notte. Ma sarà per un’altra volta.

Dopo  esserci  fermati  a  mangiare,  nell’antica  Osteria,  a
Cossogno, discendiamo verso il lago. Qui all’imbarcadero viene
la tentazione caricare la DS 5 sul traghetto per Laveno, e
arrivare  sulla  sponda  lombarda.  Sarebbe  bello,  ma  poi
propendiamo  per  il  ritorno  via  terra.



La Tesla per tutti: 400 km di
autonomia e soli 30.000€ per
la Model 3
Tesla Model 3 – La sera del 31 Marzo è stata presentata al
mondo  quella  che  probabilmente  sarà  una  delle  auto  più
rivoluzionarie del decennio. Stiamo parlando della Tesla Model
3, che secondo il fondatore della casa, Elon Musk, rappresenta
l’elettrica adatta a tutti. Vediamo com’è possibile.

La casa americana, che ha sede a Palo Alto (con vicini di casa
come Apple, giusto per intenderci) negli Stati Uniti, sta
investendo  fortemente  nella  mobilità  elettrica  e  dopo  il
successo di Model S e Model X, rispettivamente una berlina ed
un SUV, ha sfornato la più piccola Model 3 per permettere ad
ogni persona di muoversi senza inquinare e silenziosamente.
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Anzitutto il prezzo è davvero concorrenziale: 30.700 euro la
cifra  esatta  per  averne  una  entro  il  prossimo  anno,  dal
momento che la catena di produzione non ha ancora preso il
via.  E  c’è  chi  per  averla  prima  di  tutti  ha  fatto  una
interminabile fila e versato un acconto di 1000 dollari: ben
180mila persone!

Al  secondo  posto  troviamo  l’autonomia:  con  una  ricarica
completa si potranno fare tra i 345 ed i 400 km. Per fare un
esempio, da Milano a Firenze si percorrono 305 km, il che vuol
dire  un  viaggio  completo  di  andata  con  la  possibilità  di
visitare anche Pisa senza fare rifornimento. Inoltre con le
apposite stazioni di ricarica (gratuite) installate da Tesla
lungo le nostre autostrade, la ricarica non è più un problema,
perché in 30 minuti la vettura si ricarica fino all’80%.



L’auto elettrica non è più quindi un oggetto da città, ma un
mezzo per viaggiare e visitare, capace anche di uno 0-100 km/h
in soli 6 secondi (tempi da vera sportiva!), accogliente per 5
persone  e  con  interni  premium,  al  pari  delle  blasonate
tedesche.  I  sistemi  di  sicurezza,  come  l’Autopilota,  sono
all’avanguardia:  telecamera,  radar,  e  sensori  permetteranno
alla Model 3 di interagire con il percorso, accelerando e
frenando da sola, oltreché sorpassare.



Il futuro è alle porte, viaggia silenzioso e pulito. Pronti ad
accoglierlo?

Hyundai  Ioniq,  con  lei  tre
auto in una è possibile
Hyundai Ioniq – Ogni casa va verso idee sempre più innovative
e capaci di inglobare al meglio i concetti di automobile e
rispetto  per  l’ambiente.  Ed  è  così  che  la  casa  coreana
Hyundai, forte delle sempre più recenti scoperte nel mondo
dell’ibrido, ha lanciato Ioniq, una vettura che cela non una
ma ben tre anime dentro di sé.
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Della serie: se sei incerto, ecco un’automobile capace di
accontentarti in ogni situazione. E già i più scettici si
chiederanno com’è possibile, giustamente.



La Ioniq sfrutta una piattaforma comune per presentarsi sotto
tre vesti differenti: la prima è l’ibrida, mossa da un motore
1.6 litri a benzina da 105 CV e 147 Nm di coppia e da uno
elettrico capace di 32 kW e 170 Nm di coppia. Lavorando in
sinergia i consumi si riducono, così come le emissioni di
anidride carbonica (79 g/km), le prestazioni dichiarate sono
di 185 km/h per la velocità massima: siamo sicuri che la Ioniq
saprà  adattarsi  anche  alle  nostre  autostrade,  sfruttando
soprattutto l’ampia autonomia.



La seconda “faccia” è quella plug-in: il motore a benzina è lo
stesso dell’ibrida, mentre quello elettrico è più potente (45
kW) e dispone di una maggiore autonomia. Saranno 50 i km
percorribili senza l’ausilio del motore termico, rendendo la
città  il  luogo  perfetto  dove  girare.  Spazio  infine
all’elettrica: niente motore a benzina qui, ma una batteria da
88 kW che dovrebbe permettere un’autonomia di 250 km ed una
velocità massima di 165 km/h. Si potranno scegliere anche tre
modalità di guida: Eco, Normal e Sport. In meno di 30 minuti
potrete ricaricarla, comodamente da casa, fino all’80%.



A gestire le cambiate ci pensa il doppia frizione DCT, capace
di garantire una guida fluida. Per vederla dalle nostre parti
bisognerà attendere questo autunno. Con tre risposte vincenti,
Ioniq saprà risolvere i vostri dubbi su cosa scegliere se
siete indecisi, non pensate?


