A Tel Aviv 1l Vegan Festival
2019

I1T 5 e 6 giugno si e svolto a Tel Aviv, presso il Sarona
Market, che ha ospitato per l’occasione oltre 100 bancarelle,
alcune delle quali allestite dai migliori ristoranti della
citta, il Vegan Festiva 2019, il piu grande festival vegano
del mondo, un evento interamente dedicato alla cucina vegana e
alla cultura che attorno ad essa si & sviluppata.
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Sarona Market

E non poteva essere che Tel Aviv a ospitare questo importante
evento: la citta ha fatto della dieta vegana uno dei suoi
tratti caratteristici ed e diventata, grazie alle sue numerose
contaminazioni culturali, una delle mete culinarie piu
gettonate del momento. In citta ci sono oltre 400 ristoranti
tra vegetariani e vegani e “oltre il 10% degli abitanti hanno
scelto di essere vegani”, ha dichiarato Avital Kotzer Adari,
direttore dell’Ufficio Nazionale Israeliano del Turismo in
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Italia. Per questo la citta e stata recentemente inserita dal
quotidiano inglese “The Independent” tra le 10 mete da non
perdere per i viaggiatori vegani che qui possono optare per
uno dei tanti tour a tema tra i locali piu rinomati.

Non solo cibo.. alla degustazione di piatti vegani, durante il
Vegan Festival si sono affiancate diverse attivita per
intrattenere i visitatori, dalla musica dal vivo fino a veri e
propri seminari sui benefici di una dieta vegana. Non sono
mancate le attivita piu strettamente legate al mondo della
cucina, come lezioni tenute da rinomati chef israeliani.






