2017 eletto dall’ONU “anno
eco-sostenibile”

Vietnam

Da Nang e la localita perfetta per iniziare a esplorare la
natura incontaminata del Vietnam orientale. Questa localita
offre un’ampia scelta di hotel e centri commerciali. Molte le
cose da visitare. Noi vi consigliamo le Montagne di Marmo,
situate a sud di Da Nang. Ognuna delle montagne prende il nome
dai cinque elementi

naturali: metallo, legno, acqua, fuoco e terra. Quella piu
famosa e la montagna di Thuy Son (acqua). Salite lungo le
ripide scalinate, ne varra la pena il panorama della citta che
ammirerete vi ripaghera della fatica. A Da Nang vi
raccomandiamo di soggiornare in un hotel progettato con solo
elementi naturali come il bambu, la pietra e la vegetazione
rampicante. Si chiama Babylon e prende il nome dai famosi
giardini pensili della storia. Ha una forma a L con 32 camere
su tre piani. La forma a L non e casuale ma ha permesso di
avere un ambiente aperto ma nello stesso tempo riservato e
tranquillo. Questo hotel e stato realizzato con lamelle fisse
in calcestruzzo ricoperte di piante rampicanti. Questo fa si
che si possa godere di ombra, riservatezza e relax. Vi
sembrera di immergervi in una foresta tropicale beatamente
rilassati in un comodo letto.
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Mozambico

Il Mozambico € una terra d’Africa davvero meravigliosa,
lontana dalle mete turistiche solite. Per questo e una terra
intatta, dalla natura rigogliosa, dai paesaggi mozzafiato e
3.000 km di costa tutti da scoprire. Con la visita ai parchi e
alle oasi, sosterrete 1’educazione ambientale e 1a
salvaguardia di moltissime specie animali a rischio di
estinzione. Potrete ammirare posti incantevoli foreste,
savane, arcipelaghi incredibili e selvaggi nonché spiagge
bianchissime e mare cristallino. Tutto addolcito dalla gente
del posto che regala calore e ospitalita. Il paese offre anche
un notevole patrimonio architettonico risalente al periodo
coloniale, oltre a interessanti aspetti folcloristici
riscontrabili in piu ambiti, dal ricco artigianato, alla
musica fino alla tradizione culinaria. Maputo & la capitale,
una citta con vivaci mercati e bellissimi edifici moderni. E
pero consigliabile evitarne 1le periferie in orario serale,



come per Beira e Chimolo. Alloggiate nelle guest-house gestite
da alcune missioni. Per programmare un viaggio in Mozambico da
programmazione o individuale contattate I Viaggi dell’elefante
scrivendo a preventivi@viaggidellelefante.it






Nepal

Situato fra India e Cina e separato dalla catena dell’Himalaya
e una terra che regala pace e spiritualita. Visitare Kathmandu
e d'obbligo: per conoscerla vi consigliamo di girovagare per
le vie del centrale quartiere di Thamel, che oggi ha piu
1l’aspetto di un immenso bazar. Alla sera al tramonto o al
mattino presto attraversate il fiume e salite fino al
Swayambhunath, il Tempio delle Scimmie, uno dei luoghi piu
suggestivi. Vicinissima alla capitale c’'e la splendida Patan
dichiarata Patrimonio UNESCO e considerata una delle citta piu
antiche e piu belle dell’intera valle di Kathmandu.
Concedetevi la visita alla funicolare di Manakamana e
all’omonimo antico tempio, poi visitate Gorkha per ammirare la
valle dalla cima della collina, e Bandipur. Infine, Lumbini,
citta che ha dato i natali a Siddharrta, un’oasi di
tranquillita dove visitare la Pagoda della Pace. Per Vietnam e
Nepal un ottimo tour operator a cui rivolgervi e: DGV TRAVEL -
Via Ermanno Carlotto, 1, 00122 Roma — Telefono: 06 5636 8501

Mongolia
La Mongolia, in Asia centro-orientale, e uno dei Paesi meno
popolati al mondo: poco meno di 3 milioni di persone. La parte



meridionale e occupata dal deserto del Gobi, quella
nordorientale e caratterizzata da rilievi montuosi; circa il
30% della popolazione vive in aree rurali ed e dedita ad
allevamento e nomadismo. La capitale e Ulaan Baatar,
strutturata in grandi viali e spazi aperti ma di poco fascino.
Merita wuna visita il monastero Gandantegchinlen Khiid:
l'edificio all’interno del complesso e il Migjid Janraisig
Sim, un tempio le cui pareti interne sono rivestite da
centinaia di immagini di Ayush, il Buddha della longevita. Il
monastero Coijin Lama, anche noto come “il museo della
religione”, oggi non e piu luogo di culto ma conserva dipinti
su stoffa e maschere tsam tra i piu belli di tutto il paese.
La Mongolia € paese dai grandi spazi e muoversi a cavallo o su
cammello e utile per fare turismo solidale. Se desiderate un
tour operator specializzato contattate EARTH Cultura e Natura
al +39 0341.286793.






